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บทคัดย่อ 
 

 โครงงาน ตู้จ่ายยาอัจฉริยะลดปัญหาอัลไซเมอร์ มีจุดมุ่งหมายเพ่ือออกแบบ และสร้างตู้จ่ายยาอัจฉริยะ
ลดปัญหาอัลไซเมอร์ มีการประเมินผลการใช้งานของตู้จ่ายยา ด้วยวิธีการเช็คเวลาในการจ่ายยาให้แก่ผู้ป่วยได้
ถูกต้องตรงตามเวลา และความเป็นยำในการทำงานของเซนเซอร์แจ้งเตือนการลืมทานยา เพ่ือแก้ปัญหาการลืม
ทานยาให้แก่ผู้ป่วยสูงอายุ และผู้ป่วยทั่วไปที่ต้องการนำไปใช้  โดยผลการดำเนินการการสร้างตู้จ่ายยาอัจฉริยะ
ลดปัญหาอัลไซเมอร์ มีระดับความพึงพอใจโดยรวมมาก ซึ่งคะแนนความประณีต ความสวยงามของโครงสร้างมี
คะแนนสูงสุด รองลงมาคือการเลือกวัสดุที่ใช้  ประสิทธิภาพของผลิตภัณฑ์ และความแข็งแรงทนทานของ
ผลิตภัณฑ์ มีคะแนนเฉลี่ยน้อยลงมาตามลำดับ  และขนาดของผลิตภัณฑ์ยังต้องนำไปปรับปรุงให้มีความ
เหมาะสมต่อการใช้งาน ประสิทธิภาพของตู้จ่ายยาอัจฉริยะลดปัญหาอัลไซเมอร์ อยู่ในระดับดี โดยการทำงาน
ของลีเลย์ปล่อยกระแสไฟมีคะแนนสูงสุด รองลงมาได้แก่ ประสิทธิภาพของโปรแกรม การทำงานของสัญญาณ
แจ้งเตือน และการทำงานของระบบปล่อยยาตรงเวลา เนื่องจากโครงงานนี้ยังเป็นโครงงานที่ต้องอาศัยการ
ทดลองให้คงที่ ทั้งการทำงานของเซนเซอร์ ระบบต่างๆ ตลอดจนถึงการเขียนโปรแกรม จึงควรมีการพัฒนา
เพื่อให้มีประสิทธิภาพ โดยการเพิ่มระบบการแจ้งเตือนผ่านโทรศัพท์มือถือ เพื่อให้ตู้ยามีประสิทธิภาพดียิ่งขึ้ น
ต่อไป 
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 โครงงาน เรื่อง ตู้จ่ายยาอัจริยะลดปัญหาอัลไซเมอร์ นี้สำเร็จได้ด้วยความร่วมมือของสมาชิกในกลุ่ม 
และรับการช่วยเหลือ และสนับสนุนจากหลาย ๆ ท่าน ก่อนอ่ืนต้องขอขอบคุณมูลนิธิเทคโนโลยีสารสนเทศ                     
ตามพระราชดำริสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี ที่ให้การ
สนับสนุนการจัดทำโครงงานครั้งนี้ ตลอดจนถึง อาจารย์พระมหาพิพัฒน์   อภิวฑฺฒโน ที่ปรึกษาโครงงาน      
สอนให้มีความรู้ความสามารถในการเขียนโปรแกรม  และทำให้เกิดโครงงานนี้ขึ้น  ขอขอบพระคุณในความ
เมตตาของผู้อำนวยการโรงเรียนร้องแหย่งวิทยาคม ที่ให้การสนับสนุนเข้าร่วมกิจกรรมต่างๆ  จนผลงานประสบ
ความสำเร็จ  ขอขอบคุณคณะครู บุคลากร โรงเรียนร้องแหย่งวิทยาคม และเพื่อนสามเณรทุกรูป ที่ให้กำลังใจ
ในการทำโครงงานครั้งนี้ 

จึงขอขอบพระคุณทุกท่านที่ได้สนับสนุนการทำงาน และให้กำลังใจเสมอมา  จนโครงงานนี้สำเร็จ
ลุล่วงด้วยดี และความดีอันเกิดจากการศึกษาทดลองครั้งนี้  สมาชิกในกลุ่มขอมอบแด่ผู้มีพระคุณทุกท่าน และ
ขอกราบขอบพระคุณมา ณ โอกาสนี้ 
 
 
 
         คณะผู้จัดทำโครงงาน 
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บทที่ 1 
บทนำ 

1.  ความเป็นมาของโครงงาน 

  ปัจจุบันผู ้สูงอายุมักมีปัญหาสุขภาพหลายด้าน มีโรคภัยไข้เจ็บเริ ่มมาเยือน ทั ้งไขมัน ความดัน 
เบาหวาน และอีกสารพัดโรค เมื่อเป็นแล้วก็ต้องรักษา ยาจึงเปรียบเสมือนเพื่อนคู่กายของผู้สูงอายุ แต่ด้วย
ความชราทำให้สภาพร่างกายเสื่อมไปตามวัย  ทั้งนี้กลุ่มผู้ป่วยสูงอายุ เป็นกลุ่มที่มีความเสี่ยงสูงจากการใช้ยา 
และเกิดผลข้างเคียงได้ง่ายเนื่องจากผู้สูงอายุมีโรคร่วมหลายอย่าง และมีโอกาสได้รับยาหลายชนิดในเวลา
เดียวกัน อีกทั้งการเปลี่ยนแปลงทางสรีรวิทยาจากความชรากับการกำจัดยาออกจากร่างกาย ทำให้การดูดซึม
ยาลดลง การกระจายตัวของยาไม่ค่อยดี อาจพบปริมาณยาที่ค้างในร่างกาย และพบว่าการกำจัดยาทางไตทำ
ได้ลดลง                                                                                                  . 
   ผู้ป่วยสูงอายุส่วนมากพบปัญหาที่มีสาเหตุมาจากการลืมกินยา กินยาไม่ตรงเวลา ปัญหาด้านความจำที่
ถดถอย ผู้สูงอายุส่วนใหญ่จะมีปัญหาเรื่องความจำเสื่อมตามวัย หลงลืมได้ง่าย หรือจำไม่ได้เลยว่าต้องกินยา  
ทำให้มีโอกาสที่จะลืมกินยา กินยาไม่ตรงเวลา เมื่อลืมกินยาตามช่วงเวลาที่แพทย์สั่ง ผู้สูงอายุก็จะไปรวมกินเป็น
มื้อเดียวกันในรอบมื้อถัดไปแทน ซึ่งเป็นการกินยาที่ผิดวิธี  ซึ่งผู้สูงอายุมักไม่กินยาตามแพทย์สั่ง หรือไม่ใช้ยา
ตามข้อมูลในฉลากยา ซึ่งพบทั้งกินยาเกินปริมาณ กินยาผิดเวลา หรือรวบเป็นมื้อเดียวกัน จะส่งผลต่อการออก
ฤทธิ์และประสิทธิภาพของยา ทำให้การรักษาโรคไม่ได้ผล และเป็นอันตรายต่อผู้สูงอายุ                                                                                                                           
    จากปัญหาดังกล่าวเพ่ือป้องกันการเกิดผลข้างเคียงจากการใช้ยาในผู้สูงอายุ จำเป็นต้องให้ความสำคัญ
และระมัดระวังเกี่ยวการใช้ยาในผู้สูงอายุมากยิ่งขึ้น ควรให้ผู้สูงอายุกินยาได้ถูกโรค ถูกขนาด ถูกวิธี และตรง
ตามเวลานั้น ควรต้องมีผู้ดูแลมาคอยจัดยาให้รับประทานเป็นประจำ ในกรณีที่ผู้ป่วยบางท่านไม่มีคนคอยดูแล 
คณะผู้จัดทำจึงเห็นความสำคัญต่อปัญหาที่เกิดขึ้นจึงได้สร้างตู้ยาเพ่ือแก้ปัญหาการลืมทานยาให้แก่ผู้ป่วยสูงอายุ 
และผู้ป่วยทั่วไปที่ต้องการนำไปใช้ต่อไปให้ดีขึ้น                                                    

 
2. วัตถุประสงค์ 

2.1  เพ่ือออกแบบและสร้างตู้จ่ายยาอัจฉริยะลดปัญหาอัลไซเมอร์ 
2.2  เพ่ือประเมินผลการใช้งานของตู้จ่ายยาอัจฉริยะลดปัญหาอัลไซเมอร์ด้วยวิธีการ ดังต่อไปนี้ 
       2.2.1 เช็คการจ่ายยาให้แก่ผู้ป่วยได้ถูกต้องตรงตามเวลา 
       2.2.2 เช็คความเป็นยำในการทำงานของเซนเซอร์แจ้งเตือนการลืมทานยา 
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3. ขอบเขตของโครงงาน 
 3.1  เป็นโครงงานสิ่งประดิษฐ์เพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตและชุมชน โดยตู้จ่ายยาอัจฉริยะลดปัญหาอัลไซ
เมอร์ จะใช้ทักษะด้านอิเล็กทรอนิกส์และการเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร์  ออกคำสั่งให้  Go Go Board           
เป็นตัวควบคุมการทำงาน   
 3.2  ขอบเขตด้านตัวแปรที่ศึกษา  
   ตัวแปรต้น คือ  เวลาในการจ่ายยาให้แก่ผู้ป่วยแต่ละช่วง 

ตัวแปรตาม คือ ประสิทธิภาพในการจ่ายยาและแจ้งเตือน 
ตัวแปรควบคุม คือ คำสั่งต่างๆ ให้เซอร์โวมอร์เตอร์ทำงาน เพ่ือส่งสัญญาณการแจ้งเตือน 

 
4. แผนการดำเนนิงาน 

ลำดับ กิจกรรม ก.ย.๖๖ ต.ค.๖๖ พ.ย.๖๖ ธ.ค.๖๖ 
๑ อบรมค่ายอิคคิว ๒ √    

๒ จัดทำข้อเสนอโครงการ  √   

๓ ออกแบบสร้างตู้ยาอัตโนมัติแก้ปัญหาการลืมทานยา   √  

๔ เริ่มเขียนโปรแกรมออกคำสั่งควบคุมการทำงาน   √  
๕ นำตู้มาทดลองใช้ และปรับปรุงแก้ไข    √ 
๖ สรุป และรายงานผล    √ 

 
5. ประโยชน์ที่ได้รับจากโครงงาน 

5.1 ไดตู้้จ่ายยาอัจฉริยะลดปัญหาอัลไซเมอร์ 
5.2 ลดปัญหาการลืมทานยาของผู้ป่วยสูงอายุ 
5.3 ประสิทธิภาพในการรักษาโรคของผู้ป่วยดีขึ้น 
5.4 มีส่วนช่วยในการแบ่งเบาภาระของผู้ที่ดูแลผู้ป่วยสูงอายุ 
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บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
 ในการทำโครงงาน ตู้จ่ายยาอัจฉริยะลดปัญหาอัลไซเมอร์ คณะผู้จัดทำโครงงานได้ศึกษารวบรวม
แนวคิดทฤษฎีและหลักการต่างๆ จากเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องดังต่อไปนี้         

2.1  ผู้สูงอายุกับปัญหาการกินยา 
  ผู้สูงอายุมักมีปัญหาสุขภาพหลายด้าน มีโรคภัยไข้เจ็บเริ่มมาเยือน ทั้งไขมัน ความดัน เบาหวาน และ
อีกสารพัดโรค เมื่อเป็นแล้วก็ต้องรักษา ยาจึงเปรียบเสมือนเพื่อนคู่กายของผู้สูงอายุ แต่ด้วยความชราทำให้
สภาพร่างกายเสื่อมไปตามวัย การกำจัดยาออกจากร่างกายจึงยากลำบากมากข้ึน อีกท้ังการดูดซึมยาลดลง การ
กระจายตัวของยาไม่ค่อยดี อาจพบปริมาณยาที่ค้างในร่างกาย มีความเสี่ยงที่จะได้รับยาเกินความจำเป็น เกิด
ผลข้างเคียงหรืออันตรายจากยาได้ ดังนั้นเรื่องผู้สูงอายุกินยา จึงกลายเป็นเรื่องธรรมดาที่ไม่ควรมองข้าม และ
ต้องให้ความสำคัญเป็นอย่างมาก 
 
2.2 ปัญหาจากการกินยาเยอะในผู้สูงอายุ 
  ปัญหาในการกินยาเป็นประจำทุกวัน ย่อมส่งผลทำให้ผู้สูงอายุเสี่ยงต่อการหยิบยาผิดส่วนหนึ่ง อาจจะ
เป็นเพราะความประมาทเลินเล่อ และอีกส่วนเกิดจากเหตุผลต่างๆ ได้แก่ 

1) กินยาผิด จากปัญหาทางด้านสายตา ตาพร่ามัวมองอะไรไม่ชัดเจน หรือเป็นโรคที่เก่ียวกับตา อาจ
ทำให้การอ่านฉลากยาท่ีมีตัวหนังสือขนาดเล็ก จนเป็นเหตุให้หยิบยาผิด เกิดอาการทรุดและต้อง
นำตัวส่งโรงพยาบาลได้ 

2) ลืมกินยา กินยาไม่ตรงเวลา ปัญหาด้านความจำที่ถดถอย ผู้สูงอายุส่วนใหญ่จะมีปัญหาเรื่อง
ความจำเสื่อมตามวัย หลงลืมได้ง่าย หรือจำไม่ได้เลยว่าต้องกินยา ทำให้มีโอกาสที่จะลืมกินยา กิน
ยาไม่ตรงเวลา เมื่อลืมกินยาตามช่วงเวลาที่แพทย์สั่ง ผู้สูงอายุก็จะไปรวมกินเป็นมื้อเดียวกันใน
รอบม้ือถัดไปแทน ซึ่งเป็นการกินยาที่ผิดวิธี 

3) ผู้สูงอายุมักไม่กินยาตามแพทย์สั่ง หรือไม่ใช้ยาตามข้อมูลในฉลากยา ซึ่งพบทั้งกินยาเกินปริมาณ 
กินยาผิดเวลา หรือรวบเป็นมื้อเดียวกัน จะส่งผลต่อการออกฤทธิ์และประสิทธิภาพของยา ทำให้
การรักษาโรคไม่ได้ผล และเป็นอันตรายต่อผู้สูงอายุ 

4) มีความเชื่อที่ผิดว่ายิ่งกินยามาก ยิ่งดี โดยกรณีนี้มักพบว่าผู้สูงอายุและผู้ดูแลอาจมีความเชื่อร่วมว่า
กินยาหลายขนานทำให้ร่างกายแข็งแรง มีกำลังวังชา บางรายเชื่อคำโฆษณาเรื่องอาหารเสริม 
สมุนไพร จึงหายาหลายชนิดมากินเอง โดยไม่ปรึกษาแพทย์ การกินยาเกินความจำเป็นมักจะ
ส่งผลต่อร่างกายผู้สูงอายุที่มีความเสื่อมถอย ทำให้ตับและไตมีความเสื่อมเร็วขึ้น 

5) เก็บรักษายาไม่ถูกต้อง บางครั้งผู้สูงอายุไม่รู้ว่ายาประเภทไหนควรเก็บให้พ้นแสง ยาประเภทไหน
ควรเก็บที่อุณหภูมิห้องหรือในตู้เย็น ส่งผลอาจทำให้ยาเสื่อมคุณภาพได้ 
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6) กินยารักษาหลายโรค ผู้สูงอายุหลายคน มักจะมีโรคประจำตัวหลายโรค จำเป็นต้องไปพบแพทย์
หลายคนตามอาการที่เป็น โดยไม่มีแพทย์ช่วยดูภาพรวมให้ว่า ยาทั้งหมดที่ได้รับมาจะมีปฏิกิริยา
ต่อกันหรือยาตีกันหรือไม่ ซึ่งอาจทำให้เกิดผลข้างเคียง และรักษาโรคไม่ได้ผลเท่าที่ควร 

 
2.3 ข้อควรรู้ในการดูแลผู้สูงอายุที่ต้องกินยาเยอะ 
  เพ่ือให้ผู้สูงอายุกินยาได้ถูกโรค ถูกขนาด ถูกวิธี และตรงตามเวลานั้น ควรต้องมีผู้ดูแลมาคอยจัดยาให้
รับประทาน โดยสิ่งสำคัญในการเริ่มใช้ยาคือ การอ่านฉลากยาให้ถี่ถ้วน ตรวจดูวันหมดอายุของยา ควร
รับประทานยาตามแพทย์สั่งอย่างสม่ำเสมอพร้อมติดตามการรักษากับแพทย์ ไม่ควรไปซื้อยามารับประทานเอง 
ในกรณีที่มีอาการเจ็บป่วยหลายโรคพร้อมกัน และได้รับยาในแต่ละโรคจากแพทย์หลายๆ ท่าน ผู้ดูแลและ
ผู้สูงอายุควรนำยาทั้งหมดไม่ว่าจะได้รับจากท่ีใดมาให้แพทย์ หรือเภสัชกรตรวจเช็คเป็นระยะเพ่ือป้องกันการ
รับประทานยาที่ซ้ำซ้อน และเกินขนาดจนส่งผลเสียต่อร่างกาย โดยการกินยานั้นจะมียาก่อนอาหารควร
รับประทานก่อนอาหารอย่างน้อย 30 นาที ส่วนยาหลังอาหารสามารถรับประทานหลังอาหารได้ทันทีโดยไม่
แตกต่างจากการรับประทานหลังอาหาร 15 นาที 
 
2.4 เทคนิคในการป้องกันการลืมกินยาในผู้สูงอายุ 
  การลืมกินยาส่งผลต่อการรักษาโรค เพื่อป้องการการลืมรับประทานยาของผู้ป่วยสูงอายุ ผู้ดูแลอาจ
เลือกใช้ตัวช่วย เช่น จัดเซ็ตยาใส่กล่อง แบ่งเป็น สำหรับมื้อ เช้า กลางวัน ก่อนนอน หรือก่อนหรือหลังอาหารไว้ 
โดยระบุวันของสัปดาห์ แต่ไม่แนะนำให้เตรียมยาล่วงหน้าครั้งละมากๆ หากเป็นยาบรรจุแผง แนะนำให้ตัดแผง
ยาตามเม็ดและเอาเม็ดยาออกจากแผงเมื่อจะรับประทานเท่านั้น เนื่องจากยาบางชนิดอาจไวต่อแสงหรือ
ความชื้นทำให้เสื่อมสภาพได้ง่าย  นาฬิกาปลุก สามารถเลือกใช้นาฬิกาข้อมือหรือโทรศัพท์มือถือตั้งเวลาปลุก
เตือนเมื่อถึงเวลารับประทานยา 
  เมื่อผู้สูงอายุกินยาได้ถูกต้อง ก็จะทำให้การรักษาอาการเจ็บป่วยมีประสิทธิภาพ ไม่ต้องใช้ยามากเกิน
ความจำเป็น ไม่ต้องกินยาซ้ำซ้อน ไม่เสี่ยงต่อการเกิดโรคใหม่ที่มีผลมาจากการใช้ยา ช่วยลดค่าใช้จ่ายทาง
สุขภาพ  
  
2.5 การลืมกินยา - กินเกิน/ขาด ในผู้สูงอายุ  
  ผู้สูงอายุ เป็นกลุ่มที่มีความเสี่ยงสูงจากการใช้ยา และเกิดผลข้างเคียงได้ง่ายเนื่องจากผู้สูงอายุมีโรค
ร่วมหลายอย่าง และมีโอกาสได้รับยาหลายชนิดในเวลาเดียวกัน อีกทั้งการเปลี่ยนแปลงทางสรีรวิทยาจากความ
ชรากับการกำจัดยาออกจากร่างกาย ทำให้การดูดซึมยาลดลง การกระจายตัวของยาไม่ค่อยดี อาจพบปริมาณ
ยาที่ค้างในร่างกาย และพบว่าการกำจัดยาทางไตทำได้ลดลง  
  ดังนั้น เพ่ือป้องกันการเกิดผลข้างเคียงจากการใช้ยาในผู้สูงอายุ ผู้ที่รับหน้าที่ดูแลผู้สูงอายุจำเป็นต้อง
ให้ความสำคัญและระมัดระวังเก่ียวการใช้ยาในผู้สูงอายุมากยิ่งขึ้น 
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บทที่ 3 
วิธีดำเนินโครงงาน 

 
 ในการทำโครงงาน ตู้จ่ายยาอัจฉริยะลดปัญหาอัลไซเมอร์ คณะผู้จัดทำโครงงานมีวิธีการดำเนิน
โครงงานดังต่อไปนี้ 
 
3.1   วิธีการดำเนินโครงงาน 
 3.1.1  ประชุมสมาชิกในกลุ่มเพ่ือศึกษา และเลือกหัวข้อสนใจในการทำโครงงาน 
 3.1.2  นำเสนอหัวข้อโครงงานที่ได้จากการเลือกหัวข้อที่สนใจของกลุ่มทำงานต่อครูที่ปรึกษาโครงงาน 
 3.1.3  วางแผนการจัดทำโครงงาน โดยเขียนแบบร่างโครงงาน 
 3.1.4  นำแบบร่างโครงงานมาจัดทำโครงงานที่สมบูรณ์ 
 3.1.5  นำโครงงานที่สมบูรณ์แล้วมาจัดทำโครงสร้าง เขียนโปรแกรมคำสั่ง โดยใช้บอร์ด คิดไบร์ทใน
การออกคำสั่งตามโครงงาน 
 3.1.6  นำเสนอผลงาน  
 3.1.7  ประเมินผลงานการจัดทำโครงงาน 
 
3.2  ลักษณะผลงานที่จะสร้าง 

3.2.1 ภาพแสดงโครงสร้างของโครงงาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3.2.2  ความสามารถของสิ่งที่จะสร้าง  
 -  กำหนดเวลาในการจ่ายยาให้แก่ผู้ป่วยได้                                                                                       
   -  สามารถส่งเสียงแจ้งเตือนเมื่อถึงเวลาทานยา                                                                                   
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    3.2.3 การทำงานของสิ่งที่จะสร้าง  
    -  ใช้แผงควบคุม GOGO Board  ช่วยควบคุมการทำงาน                                                                     
   -  ตั้งเวลาให้เซอร์โวทำงานปัดยาลงช่องทุกรอบเวลาของการทานยา ช่วงเช้า กลางวัน เย็น ขึ้นอยู่กับ
เวลาในการทานยาของผู้ป่วยแต่ละคน 
   -  เมื่อยาตกลงในแก้วที่รองรับอยู่ด้านล่างลีเลย์จะทำงานทันที 
   -  ลีเลย์จะเป็นตัวปล่อยกระแสไฟให้สัญญาณไฟแจ้งเตือนทำงานเพ่ือให้ผู้ป่วยทราบเวลาทานยา                                     
   -  เมื่อผู้ป่วยเปิดตู้ยาและทานยาแล้ว เสียง และไฟแจ้งเตือนจะดับลงทันที         
                                                          
3.3 คำสั่งโปรแกรมที่ใช้ในโครงงาน 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



7 
 

บทที่ 4 
ผลของการดำเนินโครงงาน 

 
4.1 โครงสร้างตู้จ่ายยาอัจฉริยะลดปัญหาอัลไซเมอร์ 
  ในการทำโครงงาน ตู้จ่ายยาอัจฉริยะลดปัญหาอัลไซเมอร์ คณะผู้จัดทำโครงงานได้ดำเนินจัดทำ
โครงสร้างและประเมินความพึงพอใจของสามเณรนักเรียน และครูในโรงเรียนที่มีต่อโครงสร้างของตู้จ่ายยา
อัจฉริยะลดปัญหาอัลไซเมอร์ 
 การวิเคราะห์และแปรผล โดยรวมคะแนนคำตอบแต่ละข้อในแต่ละประเด็นความพึงพอใจแล้ว นำมา
หาค่าเฉลี่ยใช้เกณฑ์การวัด  แบ่งเป็น 5 ระดับ กำหนดช่องคะแนน ดังนี้    
  คะแนนเฉลี่ย 4.01 – 5.00  แปลว่า มีความพึงพอใจมากท่ีสุด 
  คะแนนเฉลี่ย 3.01 – 4.00  แปลว่า มีความพึงพอใจมาก 
  คะแนนเฉลี่ย 2.01 – 3.00  แปลว่า มีความพึงพอใจปานกลาง 
  คะแนนเฉลี่ย 1.01 – 2.00 แปลว่า มีความพึงพอใจน้อย 
  คะแนนเฉลี่ย 0.00 – 1.00  แปลว่า มีความพึงพอใจน้อยที่สุด 
 

ตารางท่ี 4.1 ผลการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและระดับความพึงพอใจ 
    ที่มีตอ่โครงสร้างของตู้จ่ายยาอัจฉริยะลดปัญหาอัลไซเมอร์ 

รายการ x̄  S.D ระดับ 
1.ความประณีต สวยงามของโครงสร้าง 4.40 0.60 พึงพอใจมากที่สุด 

2.ขนาดของผลิตภัณฑ์เหมาะสมแก่การใช้งาน 3.00 0.86 พึงพอใจปานกลาง 
3.การเลือกวัสดุที่ใช้ 4.05 0.76 พึงพอใจมากที่สุด 
4.ความแข็งแรง ทนทานของผลิตภัณฑ์ 3.90 0.91 พึงพอใจมาก 
5.ประสิทธิภาพของผลิตภัณฑ์ 3.95 0.76 พึงพอใจมาก  

รวม 3.86 0.78 พึงพอใจมาก  
  
 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า ตู้จ่ายยาอัจฉริยะลดปัญหาอัลไซเมอร์ ได้คะแนนเฉลี่ย 3.86 (S.D. 0.78) 
ระดับความพึงพอใจมาก โดยความประณีต ความสวยงามของโครงสร้างมีคะแนนสูงสุด คิดเป็นร้อยละ 4.40 
(S.D.=0.60) รองลงมาคือการเลือกวัสดุที่ใช้  มีคะแนนเฉลี่ย คิดเป็น 4.05 (S.D.=0.76) ประสิทธิภาพของ
ผลิตภัณฑ์ คิดเป็นร้อยละ 3.95 (S.D.=0.76)  ความแข็งแรงทนทานของผลิตภัณฑ์ มีคะแนนเฉลี ่ย 3.90 
(S.D.=0.91) และ ขนาดของผลิตภัณฑ์เหมาะสมแก่การใช้งานมีคะแนนเฉลี ่ย ร้อยละ 3.00 (S.D.=0.86) 
ตามลำดับ   
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4.2 ประสิทธิภาพในการทำงาน 

 การวิเคราะหป์ระสิทธิภาพของตู้จ่ายยาอัจฉริยะลดปัญหาอัลไซเมอร์ ไดแ้บ่งเป็น 5 ระดับ กำหนดช่อง
คะแนน ดังนี้ 

คะแนนเฉลี่ย 4.01 – 5.00  แปลว่า มีประสิทธิภาพดีมาก 
  คะแนนเฉลี่ย 3.01 – 4.00  แปลว่า มีประสิทธิภาพดี  
  คะแนนเฉลี่ย 2.01 – 3.00  แปลว่า มีประสิทธิภาพปานกลาง 
  คะแนนเฉลี่ย 1.01 – 2.00 แปลว่า มีประสิทธิภาพน้อย 
  คะแนนเฉลี่ย 0.00 – 1.00  แปลว่า มีประสิทธิภาพน้อยมาก 
 

ตารางท่ี 4.2  การวิเคราะห์ประสิทธิภาพของตู้จ่ายยาอัจฉริยะลดปัญหาอัลไซเมอร์ 

รายการ x̄  S.D ประสิทธิภาพในการทำงาน 
1. การทำงานของระบบปล่อยยาตรงเวลา 2.80 0.45 ประสิทธิภาพปานกลาง 

2. การทำงานของลีเลย์ 4.20 0.45 ประสิทธิภาพดีมาก 

3. การทำงานของสัญญาณแจ้งเตือน 3.40 0.55 ประสิทธิภาพดี 

4. ประสิทธิภาพของโปรแกรม 3.60 0.55 ประสิทธิภาพดี 
รวม 3.36 0.49 ประสิทธิภาพดี 

 
  ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของตู้จ่ายยาอัจฉริยะลดปัญหาอัลไซเมอร์ พบว่า ประสิทธิภาพของ           

ตู้จ่ายยาอัจฉริยะลดปัญหาอัลไซเมอร์ อยู่ในระดับดี มีค่าเฉลี่ย 3.36 (S.D.=0.49) โดยการทำงานของลีเลย์
ปล่อยกระแสไฟมีคะแนนสูงสุด คิดเป็นร้อยละ 4.20 (S.D.=0.45) มีประสิทธิภาพดีมาก รองลงมาได้แก่ 
ประสิทธิภาพของโปรแกรม 3.60 (S.D.=0.55) การทำงานของสัญญาณแจ้งเตือน มีค่าที่ 3.40 (S.D.=0.55)             
มีประสิทธิภาพดี และการทำงานของระบบปล่อยยาตรงเวลา 2.80 (S.D.=0.45)  มีประสิทธิภาพปานกลาง 
น้อยลงมาตามลำดับ   
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บทที่ 5 
สรุปการดำเนินโครงงาน 

 
5.1 สรุปผลการจัดทำโครงงาน 

   การสร้างตู้จ่ายยาอัจฉริยะลดปัญหาอัลไซเมอร์ ระดับความพึงพอใจโดยรวมมาก โดยความ
ประณีต ความสวยงามของโครงสร้างมีคะแนนสูงสุด รองลงมาคือการเลือกวัสดุที่ใช้  ประสิทธิภาพของ
ผลิตภัณฑ์ และความแข็งแรงทนทานของผลิตภัณฑ์ มีคะแนนเฉลี่ยน้อยลงมาตามลำดับ  และขนาดของ
ผลิตภัณฑ์ยังต้องนำไปปรับปรุงให้มีความเหมาะสมต่อการใช้งาน   
    ประสิทธิภาพของตู้จ่ายยาอัจฉริยะลดปัญหาอัลไซเมอร์ อยู่ในระดับดี โดยการทำงานของ
ลีเลย์ปล่อยกระแสไฟมีคะแนนสูงสุด รองลงมาได้แก่ ประสิทธิภาพของโปรแกรม การทำงานของสัญญาณแจ้ง
เตือน และการทำงานของระบบปล่อยยาตรงเวลา ยังต้องมีการพัฒนาต่อไป 
 

5.2 ปัญหาและอุปสรรคในการทดลอง  
  การสร้างตู้จ่ายยาอัจฉริยะลดปัญหาอัลไซเมอร์ ยังเป็นการพัฒนาที่เป็นงานง่ายๆ ยังต้อง
อาศัยความชำนาญในการเขียนโปรแกรม เพ่ือควบคุมคำสั่งให้มีความสัมพันธ์กันดีกว่านี้  และเวลาในการจัดทำ
ให้มากขึ้นเพ่ือให้งานที่ทำมีความคลอบคลุมและมีคุณภาพมากยิ่งขึ้น 
 
 5.3 ข้อเสนอแนะและแนวทางในการพัฒนา 
  เนื ่องจากโครงงานนี้ยังเป็นโครงงานที่ต้องอาศัยการทดลองให้คงที ่ ทั ้งการทำงานของ
เซนเซอร์ ระบบต่างๆ ตลอดจนถึงการเขียนโปรแกรม จึงควรมีการพัฒนาเพื่อให้มีประสิทธิภาพ โดยการเพ่ิม
ระบบการแจ้งเตือนผ่านโทรศัพท์มือถือ เพ่ือให้ตู้ยามีประสิทธิภาพดียิ่งขึ้น 
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