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ตู้แลกดินสอด้วยขวดพลาสติกและกระป๋อง 
 

ผู้จัดท าโครงงาน 
1. นางสาวพรรษา  จรัสเกียรติกุล  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/1 
2. นางสาวธัญสุดา  แซ่หลี   นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/1 
3. นางสาวจันทราวดี    นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/1 

 
ครูที่ปรึกษาโครงงาน 

  1. นางพิลาสลักษณ์  ตาปินตา  E-mail : pilasluck37@hotmail.com 
  2. ว่าที่ร้อยตรีพีรชัย  สระศรี    E-mail : Peearcai878@Gmail.com 

 
โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ 22 จังหวัดแม่ฮ่องสอน 

สังกัดส านักบริหารงานการศึกษาพิเศษ ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ 
 
บทคัดย่อ 

ปัจจุบันประเทศไทยได้ให้ความส าคัญกับปัญหาสิ่งแวดล้อมเป็นอย่างมาก เนื่องจากส่งผลกระทบต่อ
คุณภาพชีวิตและสภาพความเป็นอยู่ของประชาชนทั้งทางตรงและทางอ้อม ปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้นใน
ปัจจุบันส่วนหนึ่งเป็นผลมาจากปริมาณขยะจากขวดพลาสติกและกระป๋องที่เพ่ิมมากขึ้นจากการบริโภคใน
ชีวิตประจ าวัน เป็นความนิยมในการใช้ขวดพลาสติกในการบรรจุอาหารและเครื่องดื่มมีเป็นจ านวนมาก 
เนื่องจากมีความสะดวกในการใช้งาน หาง่ายและมีราคาถูก ซึ่งเป็นสาเหตุประการหนึ่งที่ก่อให้เกิดปัญหา
สิ่งแวดล้อม ทั้งนี้โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ 22 นั้น ได้เกิดปัญหานี้เช่นกัน โดยเฉพาะปัญหาขยะประเภท
ขวดน้ าพลาสติกและกระป๋องท าให้สภาพแวดล้อมและสถานที่ภายในบริเวณโรงเรียนไม่น่าอยู่ ส่งผลเสียต่างๆ 
ตามมา 
 คณะผู้จัดท าจึงได้เล็งเห็นถึงปัญหาดังกล่าวจึงได้จัดท าโครงงาน เรื่อง ตู้แลกดินสอด้วยขวดพลาสติก
และกระป๋อง ขึ้นมาเพ่ือแก้ปัญหาขยะประเภทขวดพลาสติกและกระป๋อง ท าให้โรงเรียนสะอาดและมีปริมาณ
ขยะน้อยลง นอกจากนี้ยังเป็นการรณรงคป์ลูกฝังให้นักเรียนรู้จักแยกขยะโดยมีดินสอเป็นแรงจูงใจ อีกท้ังยังเป็น
การประหยัดค่าใช้จ่ายของนักเรียน โดยน าขวดพลาสติกและกระป๋องที่ได้ไปจ าหน่ายให้ธนาคารโรงเรียนเพ่ือ
น าเงินที่ได้มาซื้อดินสอมาใส่ในตู้เพื่อให้นักเรียนมาแลกในครั้งต่อไป  
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ค าส าคัญ 
การคัดแยกขยะ , ขวดพลาสติก, กระป๋อง, ดินสอ 

บทน า 
ปัจจุบันประเทศไทยได้ให้ความส าคัญกับปัญหาสิ่งแวดล้อมเป็นอย่างมาก เนื่องจากส่งผลกระทบต่อ

คุณภาพชีวิตและสภาพความเป็นอยู่ ของประชาชนทั้งทางตรงและทางอ้อม ปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้นใน
ปัจจุบันส่วนหนึ่งเป็นผลมาจากปริมาณขยะจากขวดพลาสติกที่เพ่ิมมากขึ้นจากการบริโภคในชีวิตประจ าวัน 
เป็นความนิยมในการใช้ขวดพลาสติกในการบรรจุอาหารและเครื่องดื่มมีเป็นจ านวนมาก เนื่องจากมีความ
สะดวกในการใช้งาน หาง่ายและมีราคาถูก ผลิตภัณฑ์เหล่านี้จะท าให้เกิดปัญหาขยะมูลฝอยพลาสติก ซึ่งเป็น
สาเหตุประการหนึ่งที่ก่อให้เกิดปัญหาสิ่งแวดล้อม และโรงเรียนราชประชานุ  เคราะห์ 22 ของเรานั้นเกิดปัญหา
นี้เช่นกัน โดยเฉพาะปัญหาขยะประเภทขวดน้ าพลาสติกท่ีมีจ านวนมากท าให้สภาพแวดล้อมและสถานที่ภายใน
บริเวณโรงเรียนไม่น่าอยู่ ส่งผลเสียต่างๆ ตามมา 
 คณะผู้จัดท าได้เล็งเห็นถึงปัญหาดังกล่าวจึงได้จัดท าโครงงานสมองกลฝังตัว เรื่อง ตู้แลกดินสอด้วยขวด
พลาสติกและกระป๋อง ขึ้นมา โดยมีวัตถุประสงค์ คือ 1) เพ่ือปลูกฝังให้นักเรียนแยกขยะ  2) เพ่ือลดปริมาณ
ขยะประเภทขวดพลาสติกและกระป่องในโรงเรียน 3) เพ่ือให้โรงเรียนสะอาดและมีปริมาณขยะน้อยลง 

 นอกจากนนี้เพ่ือน าความรู้ที่ได้รับจากการอบรมปัญญาประดิษฐ์ หรือ AI  มาประยุกต์ใช้ให้เกิด
ประโยชน์กับสถานศึกษา โดยมีการน าขวดพลาสติกและกระป๋องมาแลกกับดินสอ เพ่ือรณรงค์และปลูกฝังให้
นักเรียนแยกขยะซึ่งเป็นการลดปริมาณขยะประเภทขวดพลาสติกและกระป่อง อีกทั้งยังเป็นการประหยัด
ค่าใช้จ่ายของนักเรียนโดยมีการน าดินสอมาเป็นแรงจูงใจ ทั้งนี้ยังก่อให้เกิดประโยชน์แก่นักเรียนและ
สถานศึกษา  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพ่ือน าความรู้ที่ได้รับจากการอบรม (AI) มาประยุกต์ใช้เทคโนโลยีให้เกิดประโยชน์กับสถานศึกษา  
2. เพ่ือให้โรงเรียนสะอาดและมีปริมาณขยะน้อยลง 
3. เพ่ือลดปริมาณขยะประเภทขวดพลาสติกและกระป๋องในโรงเรียน 
4. เพ่ือปลูกฝังให้มีการคัดแยกขยะ 

ขอบเขตการศึกษา 

1. ขอบเขตประชากร 
ครู และนักเรียนโรงเรียนราชประชานุเคราะห์ 22 จังหวัดแม่ฮ่องสอน 

2. ขอบเขตตัวแปร 
ตู้แลกดินสอด้วยขวดพลาสติกและกระป๋อง ส าหรับ ครู บุคลากรและนักเรียนโรงเรียนราชประชานุ

เคราะห์ 22 จังหวัดแม่ฮ่องสอน สามารถใช้งานได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยการควบคุมการท างานของตัวแปร 
ดังนี้ 



3 
 

 
 ตัวแปรต้น การท างานของตู้แลกดินสอด้วยขวดพลาสติกและกระป๋อง 
 ตัวแปรตาม ปริมาณขวดพลาสติกและกระป๋อง/ความพึงพอใจของผู้ใช้งาน 
 ตัวแปรควบคุม บริเวณที่ศึกษา  
ขอบเขตเวลา 

ระยะเวลาในการศึกษา ระหว่าง วันที่ 1-30 พฤศจิกายน 2566 

วิธีด าเนินงาน 

ผู้จัดท าได้ประดิษฐ์ตู้แลกดินสอด้วยขวดพลาสติกและกระป๋อง โดยมีประชากรกลุ่มเป้าหมาย คือ ครู 
และนักเรียนโรงเรียนราชประชานุเคราะห์ 22 จังหวัดแม่ฮ่องสอน มีการออกแบบแต่ละส่วนที่ใช้ในโครงงาน มี
ขั้นตอนการด าเนินงาน ดังนี้ 

1. ประชุมเพ่ือพิจารณาเลือกหัวข้อ โดยปรึกษาหัวข้อและประเด็นปัญหาที่นักรียนพบใน
ชีวิตประจ าวันและน าความรู้เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมาแก้ปัญหา นักเรียนในกลุ่มตกลงเลือกการ
ประดิษฐ์ตู้แลกดินสอด้วยขวดพลาสติกและกระป๋อง 

2. น าเสนอหัวข้อโครงงานตู้แลกดินสอด้วยขวดพลาสติกและกระป๋อง 
3. ประชุมปรึกษาเกี่ยวกับการด าเนินงานการจัดท าโครงงานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี โดยแบ่ง

หน้าที่ศึกษาหาข้อมูลที่จะท าโครงงานโดยน าความรู้จากการเรียนรู้และใช้งานบอร์ด Arduino  มาใช้ในการท า
โครงงาน 

4. ปรึกษาผู้เชี่ยวชาญด้านต่างๆ การประกอบวงจรอิเล็กทรอนิกส์และไฟฟ้า เพ่ือเชื่อมต่อวงจรและ
อุปกรณ์ต่างๆ รวมไปถึงการออกแบบชิ้นงานเพ่ือให้เหมาะสมกับการใช้งาน 

5. เขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร์ เพ่ือใช้กับบอร์ดโดยได้รับค าแนะน าจากครูที่ปรึกษาโครงงาน และจาก
ทีมวิทยากรจาก NECTEC ในกิจกรรมการอบรมเชิงปฏิบัติการจัดท าโครงงานวิทยาศาสตร์ด้วยบอร์ด Arduino 

6. ประกอบอุปกรณ์ INPUT และ OUTPUT เข้ากับแผงบอร์ด Arduino 
7. ประกอบอุปกรณ์ท้ังหมดเป็นชิ้นงาน 
8.  ทดลองหาประสิทธิภาพการท างานของตู้แลกดินสอด้วยขวดพลาสติกและกระป๋อง   
9. ประชุมอภิปรายปัญหาต่างๆ ที่เกิดข้ึน ทดสอบและแก้ไขปรับปรุงรูปแบบ จนได้ชิ้นงานที่สมบูรณ์ 
10. จัดท ารายงานโครงงานสมองกลฝังตัวและบอร์ดน าเสนอผลงาน 
11. น าเสนอโครงงานสมองกลฝังตัว 
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วิธีการประดิษฐ์ตู้แลกดินสอด้วยขวดพลาสติกและกระป๋อง 
1. ร่างแบบการต่ออุปกรณ์บนบอร์ดและก าหนดอุปกรณ์ท่ีใช้ในการต่อพ่วงกับบอร์ด Arduino  
 

 
ภาพที่ 1 แสดงข้ันตอนการออกแบบ วางแผนการประกอบอุปกรณ์กับบอร์ด 

 
2. ติดตั้งอุปกรณ์ สายไฟ ระบบเข้ากับบอร์ด Arduino 
3. การเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร์ เพ่ือสร้างค าสั่งควบคุมการท างานของตู้แลก 
ดินสอด้วยขวดพลาสติกและกระป๋อง เพ่ือ Compile ลงบนบอร์ด Arduino 
4. Compile โปรแกรมลงบนบอร์ด Arduino และทดสอบการใช้งาน 
5. ทดลองระบบการท างานของตู้ด้วยการน้ าขวดพลาสติกและกระป๋องมาหยอดลงในตู้เพ่ือแลกดินสอ 
6. การน าเสนอและประชาสัมพันธ์การใช้งานของตู้แลกดินสอด้วยขวดพลาสติกและกระป๋องให้ ครู 
บุคลากรและนักเรียนโรงเรียนราชประชานุเคราะห์ 22 ได้รับรู้ถึงกระบวนการท างานและประโยชน์
ของตู้แลกดินสอด้วยขวดพลาสติกและกระป๋อง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

ภาพที่ 2 แสดงการเขียน Flowchart ล าดับขั้นตอนการท างาน 
ของตู้แลกดินสอด้วยขวดพลาสติกและกระป๋อง 
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สรุปผลการศึกษาค้นคว้า 
 จากการศึกษาการทดลองตู้แลกดินสอด้วยขวดพลาสติกและกระป๋อง สามารถสรุปผลการทดลองได้ดังนี้ 

ตารางท่ี 1 แสดงการหยอดขวดพลาสติก จ านวน 5 ขวด แลกดินสอ 1 แท่ง 

วัน/เดือน/ปี 
ปริมาณขวดพลาสติกและดินสอ 

ปริมาณขวดพลาสติที่หยอด ปริมาณดินสอที่จ่าย(แท่ง) 

17 พ.ย.2566 15 3 
18 พ.ย.2566 30 6 

19 พ.ย.2566 55 11 

20 พ.ย.2566 45 9 
21 พ.ย.2566 60 12 

22 พ.ย.2566 10 2 

23 พ.ย.2566 20 4 
24 พ.ย.2566 10 2 

 

 

จากตารางทีป่รากฏพบว่า ถ้ามีการหยอดขวดพลาสติกลงในตู้แลกดินสอ ปริมาณขวดพลาสติกท่ีหยอด
จ านวน 5 ขวด จะแลกดินสอได้จ านวน 1 แท่ง เมื่อมีการหยอดขวดพลาสติกในปริมาณที่มากปริมาณดินสอที่
อยู่ในตู้จะมีจ านวนน้อยลงตามล าดับ และเม่ือมีการจ่ายดินสอแล้ว จะท าการ reset ค่าทุกอย่างเป็น 0 เพื่อเริ่ม
ท างานใหม่ ทั้งนี้เพ่ือเป็นการแยกขยะแล้วยังท าให้ขยะประเภทขวดน้ าพลาสติกในโรงเรียนมีปริมาณลดลง  
หากไม่มีการหยอดขวดพลาสติกตามที่ก าหนดไว้ Servo motor จะไม่สั่งจ่ายดินสอ ดังภาพกราฟที่ปรากฎ 
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ปรมิาณขวดพลาสติกและดินสอ

ปริมาณขวดพลาสติกที่หยอด (ขวด) ปริมาณดินสอที่จ่าย (แท่ง)
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ตารางท่ี 2 แสดงการหยอดกระป๋อง จ านวน 2 กระป่อง  แลกดินสอ 1 แท่ง 

วัน/เดือน/ปี 
ปริมาณกระป่องและดินสอ 

ปริมาณกระป๋องที่หยอด ปริมาณดินสอที่จ่าย(แท่ง) 

17 พ.ย.2566 6 3 

18 พ.ย.2566 2 1 
19 พ.ย.2566 10 5 

20 พ.ย.2566 8 4 
21 พ.ย.2566 12 6 

22 พ.ย.2566 20 10 

23 พ.ย.2566 4 2 
24 พ.ย.2566 14 7 

 

 
จากตารางที่ปรากฏพบว่า ถ้ามีการหยอดกระป๋องลงในตู้แลกดินสอ ปริมาณกระป๋องที่หยอด    

จ านวน 2 ขวด จะแลกดินสอได้จ านวน 1 แท่ง เมื่อมีการหยอดกระป๋องในปริมาณท่ีมาก ปริมาณดินสอที่อยู่ใน
ตู้จะมีจ านวนน้อยลงตามล าดับ หากไม่มีการหยอดกระป๋องตามท่ีก าหนดไว้ Servo motor จะไม่สั่งจ่ายดินสอ 
ดังภาพกราฟที่ปรากฎ 
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ตารางท่ี 3 แสดงการหยอดขวดพลาสติก จ านวน 3 ขวด กระป๋อง จ านวน 1 กระป่อง 

             แลกดินสอ 1 แท่ง 

วัน/เดือน/ปี 
ปริมาณขวดพลาสติกกระป่องและดินสอ 

ปริมาณขวดพลาสติกกระป๋องที่หยอด ปริมาณดินสอที่จ่าย(แท่ง) 

ขวดพลาสติก กระป๋อง 
17 พ.ย.2566 6 2 2 

18 พ.ย.2566 3 1 1 

19 พ.ย.2566 6 2 2 
20 พ.ย.2566 18 6 6 

21 พ.ย.2566 15 5 5 

22 พ.ย.2566 3 1 1 
23 พ.ย.2566 6 2 2 

24 พ.ย.2566 9 3 3 

 

 

จากตารางที่ปรากฏพบว่า ถ้ามีการหยอดขวดพลาสติกลงในตู้แลกดินสอจ านวน 3 ขวด และหยอด
กระป๋องลงในตู้แลกดินสอ จ านวน 1 กระป๋อง จะแลกดินสอได้จ านวน 1 แท่ง เมื่อมีการหยอดขวดพลาสติก
และกระป๋องในปริมาณท่ีมากปริมาณดินสอที่อยู่ในตู้จะมีจ านวนน้อยลงตามล าดับ หากไม่มีการหยอดขวดและ
กระป๋องตามที่ก าหนดไว้ Servo motor จะไม่สั่งจ่ายดินสอ ดังภาพกราฟที่ปรากฎ 
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อภิปรายผล 
การสร้างตู้แลกดินสอด้วยขวดพลาสติกและกระป๋อง สามารถน าความรู้ทางด้านเทคโนโลยีสารสนเทศ

มาประยุกต์ใช้ในควบคุมตู้ตู้แลกดินสอด้วยขวดพลาสติกและกระป๋อง เพ่ือให้ผู้ใช้งานมีแรงจูงใจในการคัดแยก
ขยะที่ถูกวิธี โดยผู้จัดท าได้ออกแบบการจ าลองตู้แลกดินสอด้วยขวดพลาสติกและกระป๋องที่สามารถแก้ปัญหา
การคัดแยกขยะได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 
ข้อเสนอแนะ 

ควรมีการพัฒนาตู้แลกดินสอด้วยขวดพลาสติกและกระป๋องที่ให้สามารถหย่อนขวดได้หลายประเภท
เพ่ือให้สามารถลดปริมาณขยะจากขวดพลาสติกได้มากยิ่งขึ้น  
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