
               

 

โครงงานโรงเพาะเห็ดฟางจากทะลายปาล์มอัจฉริยะ 

(Straw mushroom cultivation factory project from smart palm bunches) 

 

เสนอ 

มูลนิธิเทคโนโลยีสารสนเทศตามพระราชดำริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 

สยามบรมราชกุมาร ี

ได้สนับสนุนทุนทำโครงงานของนักเรียนในชนบท ประจำปีการศึกษา 2566 

 
จัดทำโดย 

นางสาวกมลรัตน์ บุญเฟื่อง ระดับชั้น มัธยมศึกษาปีที่ 5 
นางสาวเอื้องผึ้ง ยอดเลีย่น ระดับช้ัน มัธยมศึกษาปีที่ 5 
นางสาวดารณีย์ มณีมัย ระดับช้ัน มัธยมศึกษาปีที่ 5 

 
ครูที่ปรึกษา 

นางสาวเสาวภา โสดา 
นายพัทธดนย์ กันธะรส 

 
โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๗ จังหวัดกระบี่  

สังกัดสำนักบริหารงานการศึกษาพิเศษ 

สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน  กระทรวงศึกษาธิการ 

 

 

 

 



ชื่อโครงงาน    :   โครงงงานโรงเพาะเห็ดฟางจากทะลายปาล์มอัจฉริยะ 

                (Straw mushroom cultivation factory project from smart palm bunches) 

 

คณะผู้จัดทำ    :   นางสาว กมลรตัน์ บุญเฟื่อง  ระดับชั้น มธัยมศึกษาปทีี่ 5   

                       Email: kmlratnbu13@gmail.com 

                       นางสาว เอื้องผึ้ง ยอดเลี่ยน ระดับชั้น มัธยมศึกษาปีที ่5         

                       Email: aueangpueang@gmail.com 

                       นางสาว ดารณีย์ มณีมัย ระดบัชั้น มัธยมศึกษาปีที่ 5   

                       Email: daranee.maneemai49@gmail.com 

 

ครูที่ปรึกษา     :  นางสาวเสาวภา โสดา  Email: tt27032566@gmail.com 

                       นายพัทธดนย์ กันธะรส  Email: don.kantharos@gmail.com  

 

 สถานที่ศึกษา  : โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๗ จังหวัดกระบ่ี 

 

บทคัดย่อ 

ประเทศไทยเป็นประเทศที่ปลูกปาล์มน้ำมันเป็นอันดับ 1 ของโลก ส่งผลให้มีปริมาณทะลายปาล์ม

เหลือทิ้งจำนวนมาก ทำให้เกิดปัญหามลพิษทางสิ่งแวดล้อมและผลกระทบต่อสุขภาพของประชาชน คณะ

ผู้จัดทำจึงมีแนวคิดที่จะนำทะลายปาล์มที่เหลือทิ้งมาใช้ประโยชน์ โดยการนำเทคโนโลยี IoT (Internet of 

things) มาประยุกต์ใช้กับโรงเพาะเห็ดฟางจากทะลายปาล์ม โรงเพาะเห็ดฟางจากทะลายปาล์มนี้สามารถ

ควบคุมอุณหภูมิ ความชื้น การเปิด-ปิดไฟ ตัว Cooler มอเตอร์ในการให้น้ำไปยังตัวหัวพ่นหมอก อีกทั้งเก็บค่า

ต่าง ๆ เพื่อหาค่าที่เหมาะสมสำหรับการเพาะเห็ดฟางจากทะลายปาล์ม จากการทดลองพบว่าโรงเพาะเห็ดฟาง

จากทะลายปาล์มนี้สามารถเพาะเห็ดฟางได้ผลผลิตตามเป้าหมาย โดยสามารถเพิ่มมูลค่าให้กับเห็ดฟาง เพิ่ม

รายได้ให้เกษตรกร เพิ่มอาชีพให้กับคนในชุมชน และนักเรียน 

คำสำคัญ 

ปลูกปาล์มน้ำมัน,เห็ดฟาง,ทะลายปาล์ม 

บทนำ 

เกษตรกรส่วนใหญ่ในจังหวัดกระบี่นิยมทำอาชีพการเกษตรแบบผสมผสาน พร้อมทั้งมีอีกหลายบุคคล

เลือกทำอาชีพเกษตรกรเป็นการหารายได้เสริม โดยเฉพาะการทำสวนปาล์มซึ่งในแต่ละ ระยะเวลาที่ใช้ในการ



ตัดปาล์มนั้นใช้ระยะเวลานานถึง 45 วัน ถึงจะตัดได้ ซึ่งทำให้รายได้ที่ได้จากการตัดปาล์มไม่พอต่อค่าใช้จ่ายใน

ชีวิตประจำวัน บางครั้งในการตัดปาล์มอาจตดัในส่วนที่ไม่สามารถรีดน้ำมันได้ม เช่น ส่วนช่อปาล์มที่ไม่มีลูกต้อง

ทิ้งโดยเปล่าประโยชน์  ในบางครั้งอาจมีทะลายปาล์มจากโรงงานที่ไม่สามารถรีดน้ำมันได้เหลือเป็นจำนวนมาก  

จึงได้นำเอาทะลายปาล์มที่ไม่สามารถรีดน้ำมันได้มาเพาะเห็ดเพื่อหาได้เสริม ส่วนเชื้อเห็ดที่ใช้เป็นเชื้อเห็ดฟาง 

จึงเรียกชื่อเห็ดฟางที่ได้จากการเพาะจากทะลายปาล์ม  ถึงแม้ในปัจจุบันจะมีเทคโนโลยี ทำให้สะดวกสบายเข้า

มาใช้แต่ก็ยังไม่มีประสิทธิภาพมากพอในการทำให้สินค้าได้ผลผลิตตามกำหนดรับทะลายปาล์ม ซึ่งนำมาเพาะ

เห็ดฟางนั้นเป็นวัสดุเหลือใช้จากโรงงานสกัดน้ำมันปาล์มมีอยู่มากมายเมื่อก่อนเคยเป็นปัญหากับทางโรงงานที่

จะต้องเป็นภาระในการขนย้ายไปทิ้ง แต่หลังจากมีการนำทะลายปาล์มมาเพาะเห็ดฟาง ทำให้โรงงานมีรายได้

กับการขายทะลายปาล์มอีกทางหนึ่งและทะลายปาล์มหลังจากใช้ในการเพาะเห็ดฟาง แล้วยังสามารถนำไปใช้

คลุมโคนต้นไม้ เป็นการใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่าและยังมีปัญหาหลัก ๆ ในการเพาะปลูกเพาะซ้ำที่เดิมปัญหานี้

เป็นปัญหาที่พบกันมากทั้งนี้เนื่องจากการเพาะเห็ดฟางแบบกองสูงหรือกองเตี้ยเป็นวิธีที่ไม่มีการฆ่าเชื้อ 

ดังนั้น ในขณะที่เพาะครั้งแรกจะมีเชื้อโรคที่เป็นอันตรายต่อเห็ดสะสมอยู่ ทำให้การเพาะครั้งต่อไป

ผลผลิตจะลดลงเนื่องจากอุณหภูมิต่ำเกินไป ทางแก้คือ ต้องใส่อาหารเสริมที่แห้งตรงกลางกอง คลุมผ้าพลาสติก

ให้มิดแล้วคลุมฟางให้หนาหรือสร้างโรงเรือนคลุมอีกที ควรเพาะกลางแดดทำหลาย ๆ กอง ใกล้ ๆ กัน จะทำให้

มีความร้อนเพิ่มขึ้นมีน้ำมันหรือยาฆ่าเชื้อราที่อยู่บนดิน ซึ่งสามารถลดปัญหาการส่งกลิ่นของทะลายปาล์ม และ

สามารถสร้างรายได้ให้กับนักเรียนและคนในชุมชนได้เพราะไม่จำเป็นต้องมีพื้นที่เยอะก็สามารถทำได้ แต่การ

ดูแลฟาร์มเห็ดนั้นเป็นเรื่องที่ยุ่งยาก เพราะต้องดูแลทั้งอากาศอุณหภูมิและการรดน้ำเพื่อรักษาความชื้น ซึ่งจะ

ทำให้เกษตรกรที่ทำฟาร์มเห็ดเสียเวลาในการดูแลส่วนอื่นในการทำเกษตรเน่ืองจากสังคมไทยกำลังเข้าสู่ยุคของ

เทคโนโลยีมากขึ้น  

คณะผู้จัดทำจึงได้นำเทคโนโลยีมาปรับใช้กับการทำงานอย่างหลากหลายเพื่ออำนวยความสะดวกของ

งาน  อีกทั้งในปัจจุบันคนไทยได้ให้ความสำคัญกับเทคโนโลยีใหม่ที่สามารถนำมาประยุกต์ใช้เพื่ออำนวยความ

สะดวกในชีวิดประจำวัน โดยมีการใช้เทคโนโลยีและอุปกรณ์อัจฉริยะเพื่อควบคุมและปรับสภาพแวดล้อมใน

ขณะที่เพาะเห็ดฟางเพื่อให้ได้ผลผลิตที่มีคุณภาพและมีประสิทธิภาพสูงสุด การใช้เทคโนโลยีอัจฉริยะนี้ช่วยลด

ความเสี่ยงที่อาจเกิดขึ้นจากปัญหาสภาพแวดล้อมและการดูแลในกระบวนการเพาะเห็ดฟาง โดยโครงงานนี้

สามารถศึกษาและวิเคราะห์สภาพแวดล้อมที่เหมาะสมในการเพาะเห็ดฟางจากทะลายปาล์ม เช่น การควบคุม

ระดับแสง, อุณหภูมิ, ความชื้น และการระบายอากาศ     ที่ส่งผลให้เกิดการเจริญเติบโตของเห็ดฟางอย่าง

เหมาะสม 

 

 



วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อควบคุมการให้อุณหภูมิที่เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของเห็ดฟางจากทะลายปาล์มโดย ใช้

แบบปัญญาประดิษฐ์และเทคโนโลยีสมองกลฝังตวัมาใช้ 

2. เพื่อสรา้งแบบจำลองโรงเรือนเพาะเห็ดฟางจากทะลายปาล์ม 

3. เพื่อเพิ่มผลผลิตทางการเกษตรโดยใชท้ะลายปาล์มมาบูรณาการให้เกิดรายได้แก่นักเรียนและชมุชน 

4. เพื่อลดปริมาณทะลายปาล์มที่ส่งกลิ่นเหม็นและนำมาใช้ให้เกิดประโยชน์แก่นักเรียนและชุมชน 

5. เพื่อลดการส่งผลเสียต่อระบบนิเวศ 

6. เพื่อต้องการใช้นโยบาย IOT (Internet of thing) เข้ามามีบทบาทในกระบวนการการทำงานมาก

ที่สุด 

7. เพื่อเก็บมาทำการหาสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมสำหรับการเพาะเห็ดฟางจากทะลายปาล์ม 

 

ขอบเขต  

1. ควบคุมค่าความชื้น อณุหภูมิ แสง 

2. ควบคุมป๊ัมน้ำให้ทำงานได้ 

3. ควบคุมการเปิด-ปิดไฟได ้

4. ควบคุมการเปิด-ปิดพดัลมได ้

 

 

ทฤษฎี่เกี่ยวข้อง 

 

-ปาล์มน้ำมัน  

       ปาล์มน้ำมัน เป็นพืชเศรษฐกิจอีกอย่างหนึ่งของประเทศไทย  ซึ่งในปัจจุบันเกษตรกรได้ประกอบ อาชีพ

ปาล์มน้ำมันเป็นอย่างมาก จึงทำให้เกษตรกรส่วนใหญ่นิยมปลูกปาล์มน้ำมันกัน จึงทำให้ราคาปาล์ม น้ำมันตก

ลงมาก  นักธุรกิจบางรายนำปาล์มน้ำมันไปสกัดเป็นน้ำมันขายจึงมีการทำโรงงานสกัดน้ำมันปาล์ม หลังจาก

การสกัดน้ำมันมีเศษของทะลายปาล์มที่เหลือจากการสกัดน้ำมันนั้นมันไร้ประโยชน์ทางโรงงานจึงต้องขนย้าย

ไปทิ้ง  ส่งผลให้เกิดกลิ่นเหม็นและส่งผลเสียต่อระบบนิเวศเป็นอย่างมาก  แต่หลังจากมีการนำทะลายปาลม์ใช้

ประโยชน์ ทำให้ลดกลิ่นเหม็นของทะลายปาล์มหรือการเกิดมลพิษลดลง มีเกษตรกร บางส่วนนำไปทำเป็นปุ๋ย

หมัก ทำวัสดุคลุมดิน อาหารให้สัตว์  ซึ่งทะลายปาล์ม เป็นวัสดุอินทรีย์ที่มีจุลินทรีย์ เป็นแหล่งของธาตุอาหาร



ซึ่งนำไปใช้ประโยชน์ได้ในด้านหลายๆด้าน เพื่อลดปัญหาของทะลายปาล์มที่มีมาก เช่น ด้านการเกษตร ด้าน

การบริโภค  เป็นต้น   

       ทะลายปาล์มที่เกิดการเน่าเสียก็จะทำให้เกิดมลพิษต่อมนุษย์และสัตว์  เพื่อลดปัญหาสิ่งแวดล้อม และ

ธรรมชาติ จึงได้มีการนำเอาทะลายปาล์มที่ผ่านจากการสกัดน้ำมันมาแล้ว มาแปรรูปทำให้เกิด ประโยชน์สูงสุด 

ซึ ่งนำมาเพาะเป็นเชื ้อเห็ดฟาง สามารถนำไปบริโภค และประกอบเป็นอาชีพเสริมได้ โดย ผลผลิตทาง

การเกษตรอีกด้วย   

 

ขั้นตอนการดำเนินงาน 

 
1. ศึกษา สังเกตุปัญหาของเกษตรกรที่ประกอบอาชพีทำสวนปาล์ม 
2. นำปัญหาที่พบเจอมาจัดทำหัวข้อโครงงานทีจ่ะทำ 
3. ศึกษาหาข้อมูล ทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง ความเป็นไปได้ของโครงงาน 
4. ติดต่ออาจารย์ที่ปรกึษาโครงงานเพื่อจดัขอทำโครงงาน 
5. กำหนดขอบเขตความสามารถ กลุ่มเป้าหมายของโครงงานที่จะจดัทำ 
6. ออกแบบร่างโครงสรา้งของโครงงานที่จะพัฒนา 
7. ศึกษารวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับราคาและรายละเอียดของอุปกรณ์ 
8. จัดซื้ออุปกรณ ์
9. ลงมือสร้างโครงงาน 
10. ทดสอบการทำงานของโครงงาน และทำการเก็บข้อมูลจากกลุ่มเป้าหมาย 
11. วิเคราะห์และปรับปรุงงานให้เหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมาย 
12. จัดรูปทำโครงงาน และคู่มือการใช้งาน 
13. เสนออาจารย์ที่ปรกึษาโครงงานเพื่อตรวจสอบความถูกต้อง 
14. แก้ไขข้อบกพร่อง 
15. เผยแพร่ผลงานจากโครงงานที่จัดทำ 

 

 

 

 

 



โครงสร้างและการออกแบบ 

 

หลักการทำงาน 

 

 

 

 

ผลการทดลอง 

1.ค่าของอุณหภูมิ ความชื้น 

 

ครั้งที ่ ค่าความอุณหภูมิ ค่าความชื้น 
1 30 C 30 % 
2 35 C 34 % 
3 35 C 34 % 



 

2.ค่าความชื้นในดิน 

 

ครั้งที ่ ค่าความชื้นในดิน 
1 1023 
2 1003 
3 1023 

 

 

3.ค่าแสง 

 

ครั้งที ่ ค่าแสง 
1 421 
2 420 
3 422 

 

  

สรุปผลการทำโครงงาน 

สรุปได้ว่าโรงเพาะเห็ดฟางจากทะลายปาล์มอัจฉริยะนั้น  วงจรของระบบสามารถทำงานได้เอง

อัตโนมัติ สามารถแสดงค่าความชื้นผ่านหน้าจอ LCD ควบคุมอุณหภูมิ การควบคุมระดับแสง การเปิด-ปิดไฟ 

ตัว Cooler มอเตอร์ในการให้น้ำไปยังให้ตัวหัวพ่นหมอก อีกทั้งเก็บค่าต่างๆเพื่อหาค่าที่เหมาะสม ควบคุมและ

ปรับสภาพแวดล้อมในขณะที่เพาะเห็ดฟาง หลักการทำงานเป็นไปตามเงื่อนไขที่กำหนดซึ่งถือได้ว่าโครงงานนี้

ประสบความสำเร็จ 

 

ข้อเสนอแนะ 

1. ทางคณะผูจ้ัดทำจะนำไปพัฒนาต่อเกี่ยวกับแอปพลิเคชั่น โดยจะแสดงค่าทางไลน์และจะสั่งการ  

ผ่านบลิงค์ 

2. คณะผู้จัดทำจะรวบรวมข้อมูลเพื่อใช้หาสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมในการเพาะเห็ดฟางจากทะลาย

ปาล์มและหาค่าความเหมาะสมกับสภาพ รวมทั้งอาจมีการนำเห็ดชนิดอื่นมาทำการทดลองเพิ่มเพือ่หาค่าเหมา

สมและสภาะที่เหมาะกับการเพาะเห็ดชนิดอื่น ๆ ด้วย 
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