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บทที่ 1 

บทนำ  

ความเปนมา  

ในปจจุบันปญหามลพิษทางอากาศเปนหนึ่งในความทาทายสำคัญที่สงผลกระทบตอสุขภาพ

และคุณภาพชีวิตของประชากรทั่วโลกโดยเฉพาะฝุนละอองขนาดเล็กPM 2.5 ที่สามารถเขาสูระบบ

ทางเดินหายใจและกระแสเลือดไดโดยงาย สงผลใหเกิดปญหาสุขภาพ เชน โรคระบบทางเดินหายใจ 

โรคหัวใจ และโรคมะเร็งบางชนิด ประเทศไทยเองก็เผชิญกับปญหาฝุน PM 2.5 ในระดับวิกฤตในบาง

ชวงของป โดยเฉพาะในเขตเมืองและพ้ืนท่ีที่มีการเผาไหมทางการเกษตร  

ดวยเทคโนโลยีปจจุบัน ซอฟตแวรที่สามารถพัฒนาโซลูชันเพื่อวัดและจัดการคุณภาพอากาศ

ได การนำเทคโนโลยีนี้มาสรางหองลดฝุนที่สามารถตรวจจับคาฝุนและสั่งการเครื่องฟอกอากาศให

ทำงานอัตโนมัติ จึงเปนแนวทางที่นาสนใจและตอบโจทยการแกปญหามลพิษทางอากาศในระดับ

ครัวเรอืน 

ความสำคัญ 

1. สรางสภาพแวดลอมที่ปลอดภัย 

หองลดฝุนที่ใชเทคโนโลยีในการตรวจจับคาฝุน PM 2.5 สามารถชวยลดปริมาณฝุนภายใน

อาคารไดอยางมีประสิทธิภาพ สรางพื้นที่ท่ีปลอดภัยสำหรับการอยูอาศยัและทำงาน 

2. เพิ่มประสิทธิภาพการทำงานของเครื่องฟอกอากาศ 

ระบบที่ควบคุมเครื่องฟอกอากาศใหทำงานอัตโนมัติตามระดับฝุนที่ตรวจจับได ชวยลด 

การใชพลังงานท่ีไมจำเปน และยืดอายุการใชงานของเครื่องฟอกอากาศ 

3. สงเสริมการเรียนรูเทคโนโลยี 

การพัฒนาระบบนี้เปนการเรยีนรูและประยุกตใชเทคโนโลยีในชีวิตประจำวัน สงเสริมความรู 

ดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแกผูพัฒนาและผูใชงาน 

4. ลดผลกระทบตอสุขภาพระยะยาว 

การลดฝุน PM 2.5 ในอากาศจะชวยลดความเสี่ยงของการเกิดโรคที่เก่ียวของกับมลพิษทาง

อากาศ ลดคาใชจายดานการรักษาพยาบาลในระยะยาว 
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5. ตอบสนองตอวิกฤตส่ิงแวดลอม 

โครงงานนี้เปนสวนหนึ่งในการตอบสนองตอปญหามลพิษทางอากาศ ซึ่งเปนประเด็นสำคัญใน

ระดับโลกที่ทุกฝายควรรวมกันแกไขดวยแนวคิดที่มุ งเนนการใชเทคโนโลยีอยางมีประสิทธิภาพและ

ประโยชนตอสิ่งแวดลอม โครงงานนี้มีศกัยภาพในการนำไปใชงานจริงและพัฒนาตอในอนาคต 

วัตถุประสงคของโครงงาน 

1. เพ่ือจัดทำระบบการตรวจวัดคาฝุน PM 2.5 ในที่อยูอาศัย และเปด-ปดเครื่องฟอกอากาศ

อัตโนมตัิ 

2. เพ่ือศึกษาประสิทธิภาพของระบบตรวจวัดคาฝุน PM 2.5 กับฐานขอมูลที่เชื่อถือได 

ขอบเขตการทำโครงงาน 

1. การพัฒนาระบบตรวจวัดคาฝุน PM 2.5 

o ใชเซ็นเซอรวัดฝุน PM 2.5 ท่ีมีความแมนยำและเชื่อมตอกับซอฟตแวร เพื่อ

ประมวลผลขอมูล 

o กำหนดขอบเขตการตรวจวัดภายในหองตัวอยางขนาด 70 ตารางเซนติเมตร 

2. การควบคุมเครื่องฟอกอากาศ  

o ออกแบบระบบท่ีสามารถเปด-ปดเคร่ืองฟอกอากาศไดอัตโนมัติตามคาฝุน PM 2.5 ท่ี

ตรวจวัดได 

o กำหนดคาฝุนที่เปนเกณฑในการสั่งงาน เชน คาฝุนเกิน 50 µg/m³ 

3.   การศึกษาประสิทธิภาพของระบบ 

o เปรียบเทียบคาฝุน PM 2.5 ท่ีระบบตรวจวัดไดกับฐานขอมูลหรืออุปกรณวัดคาฝุน

มาตรฐาน เชน แอพพลิเคชั่นวัดคาฝุน 

o ทดสอบระบบในสภาพแวดลอมท่ีแตกตางกัน เชน หองที่มีการเปด-ปดหนาตาง และ

หองที่ติดต้ังเครื่องปรับอากาศ 

4. การออกแบบและพัฒนา 

o ใชโปรแกรม Arduino สำหรับการเขียนโปรแกรมและควบคมุการทำงานของระบบ 

o แสดงผลคาฝุน PM 2.5 แบบเรียลไทม เชน บนหนาจอคอมพิวเตอร 

5. ขอจำกัดและเง่ือนไข 

o ทดสอบระบบในชวงเวลาที่กำหนด (เชน 1-2 สัปดาห) 

o ระบบออกแบบใหเหมาะกับการใชงานในครัวเรือนและหองเรียน 
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บทที่ 2 

การทบทวนวรรณกรรม 

2.1 ปญหาฝุน PM 2.5 และผลกระทบตอสุขภาพ  

งานวิจัยโดย World Health Organization (WHO) ระบุวาฝุนละอองขนาดเล็ก PM 2.5  

มีความสามารถในการแทรกซึมเขาสูระบบทางเดินหายใจและกระแสเลือด สงผลใหเกิดโรครายแรง 

เชน โรคหัวใจ โรคหลอดเลือดสมอง และโรคเกี ่ยวกับระบบทางเดินหายใจ (WHO Global Air 

Quality Guidelines, 2021). ในประเทศไทย งานศึกษาของ กรมควบคุมมลพิษ แสดงใหเห็นวาชวง

ฤดูหนาวและฤดูรอนมักเกิดปญหาฝุน PM 2.5 สูงเกินคามาตรฐาน โดยเฉพาะในเขตเมืองและพื้นท่ี

เกษตรกรรม เชน กรุงเทพฯ และภาคเหนือของประเทศ 

2.2 การใชเซ็นเซอรตรวจวัดฝุน PM 2.5    

 เทคโนโลยีเซ็นเซอรวัดฝุน เชน Sharp GP2Y1010AU0F และ Plantower PMS5003 เปนท่ี

นิยมในการตรวจจับคาฝุนขนาดเล็ก เน่ืองจากมีขนาดเล็ก ตนทุนต่ำ และเหมาะสมสำหรับการใชงาน

ในโครงการ IoT งานวิจัยจาก มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล ไดทดสอบความแมนยำของเซ็นเซอร

เหลานี้ พบวามีความสามารถในการวัดคาฝุนในระดับที่ใกลเคียงกับอุปกรณมาตรฐาน แตความแมนยำ

อาจไดรับผลกระทบจากความชื้นและอุณหภูมิ 

2.3 ระบบการทำงานของเครื่องฟอกอากาศอัตโนมัติ  

 งานวิจัยเก่ียวกับการทำงานของเครื่องฟอกอากาศอัตโนมัติ เชน การใช HEPA Filter และ 

Activated Carbon Filter ในการดักจับฝุน PM 2.5 และสารพิษ พบวาอุปกรณเหลานี้มีประสิทธิภาพ

สูงเมื่อควบคุมดวยระบบอัตโนมัติ งานของ Mishra et al. (2019) เสนอวา การเปด-ปดเครื่องฟอก

อากาศตามระดับมลพิษชวยลดการใชพลังงานไดถึง 20%  

2.4 การประยุกตใช IoT กับการจัดการคุณภาพอากาศ  

 งานของ Park et al. (2019) ไดนำเสนอระบบ IoT ที่ติดตั้งเซน็เซอรตรวจจับฝุนในอาคาร

รวมกับการควบคุมระบบอัตโนมัติผานแอปพลิเคชัน พบวาการผสาน IoT และ AI ชวยเพ่ิม 

ความแมนยำในการตรวจวัดและความสะดวกในการใชงานของผูใชงานไดอยางมีประสิทธิภาพ  

การทบทวนวรรณกรรมดังกลาวชี้ใหเห็นถึงแนวทางการแกไขปญหาฝุน PM 2.5 ดวย

เทคโนโลยี IoT โดยเฉพาะการใชเทคโนโลยี ในการพัฒนาระบบตรวจจับคาฝุนและควบคุมเครื่องฟอก

อากาศอัตโนมัติ โครงงานนี้จึงมีศกัยภาพในการตอยอดจากงานวิจัยท่ีเกี่ยวของและนำไปสูการพัฒนา

ระบบที่ใชงานไดจริงในชีวิตประจำวัน 
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บทที่ 3 

วิธีดำเนินการทำโครงงาน 

1. การวางแผนโครงงาน 

1.1 กำหนดเปาหมายของโครงงานตามวัตถุประสงคที่ระบุไว 

1.2 รวบรวมขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกับฝุน PM 2.5 และเทคโนโลยีที่เก่ียวของ เชน เซ็นเซอร

ตรวจจับฝุน AI และการควบคุมเครื่องฟอกอากาศ 

1.3 เลือกอุปกรณและซอฟตแวรที่จะใช เชน เซ็นเซอรวัดคาฝุน (เชน PMS5003), และ

อุปกรณควบคุมเครื่องฟอกอากาศ  

2. การออกแบบระบบ  

2.1 ระบบตรวจจับคาฝุน PM 2.5  

● เลือกเซ็นเซอรท่ีเหมาะสม เชน Plantower PMS5003 

● ศึกษาคูมือการใชงานเซน็เซอรและวิธีการเชื่อมตอกับบอรดควบคุม เชน Arduino หรือ 

ESP32 

2.2 ระบบควบคุมเครื่องฟอกอากาศ  

● ออกแบบวงจรไฟฟาที่สามารถสั่งเปด-ปดเคร่ืองฟอกอากาศโดยใชรเีลย 

● กำหนดเงื่อนไขการทำงาน เชน เปดเครื่องฟอกเมื่อคาฝุนเกิน 50 µg/m³ 

2.3 ระบบแสดงผล  

● ออกแบบอินเทอรเฟซบนจอคอมพิวเตอรเพ่ือแสดงคาฝุน 

3. การจัดเตรียมอุปกรณและการประกอบระบบ  

3.1 ซื้อหรอืจัดหาอุปกรณท่ีจำเปน เชน เซ็นเซอร, บอรดควบคุม, รเีลย, และเครื่องฟอก

อากาศ  

3.2 ประกอบวงจรไฟฟาระหวางเซ็นเซอร บอรดควบคมุ และรีเลย 

3.3 ทดสอบการทำงานเบื้องตนของแตละสวน เชน การอานคาฝุนจากเซ็นเซอรและการ

ควบคุมรีเลย  

4. การเขียนโปรแกรม  

 4.1 ตั้งเงื่อนไขการทำงานของเครื่องฟอกอากาศ เชน  

หากคาฝุน > 50 µg/m³ → สั่งเปดเครื่องฟอก 

หากคาฝุน < 30 µg/m³ → สั่งปดเคร่ืองฟอก  
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5. การทดสอบระบบ  

 5.1 ทดสอบระบบในสถานการณตาง ๆ เชน 

● หองที่ปดสนิท  

5.2 ตรวจสอบความแมนยำของคาฝุนที่วัดไดโดยเปรียบเทียบกับอุปกรณวัดคาฝุนที่เชื่อถือได  

6. การวิเคราะหขอมูลและสรุปผล  

 6.1 วิเคราะหประสิทธิภาพของระบบ เชน ระยะเวลาที่ใชลดคาฝุนในหอง 

 6.2 เปรียบเทียบคาฝุนกอนและหลังการใชงานระบบ  

 6.3 บันทึกปญหาที่พบและแนวทางปรับปรงุ  

7. การจัดทำรายงานและนำเสนอ  
 

อุปกรณที่ใช 
 

ระบบเซ็นเซอรวัดคาฝุน PM 2.5 มีดังนี้ 

ที่ รายการ จำนวน 

1 เซ็นเซอรวัดคาฝุน PMS5003 1 ชุด 

2 สายไฟ 1 ชุด 

3 บอรด Arduino 1 ชุด 

4 รีเลย 1 ชุด 

5 สาย USB 1 ชุด 

6 บอรดทดลอง 1 ชุด 
 

 

ระบบเปด-ปดเครื่องฟอกอากาศ มีดังนี้ 

ที่ รายการ จำนวน 

1 เครื่องฟอกอากาศ 1 ชุด 

2 สายไฟ 1 ชุด 

3 Power control 1 ชุด 
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Flow Chart 

 

 

เร่ิมตน  

 

 

 

เซน็เซอร PMS5003 วัดคาฝุน 

 

 

 

หากคาฝุน > 50 µg/m³ → สั่งเปดเคร่ืองฟอก 

  

 

 

หากคาฝุน < 30 µg/m³ → สั่งปดเครื่องฟอก  

 

 

 

หยุดการทำงาน  
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บทที่ 4 

ผลการทดลองและการบันทึกผล 

1. การตรวจวัดคาฝุน PM 2.5 

ผลการทดลองตรวจวัดคาฝุน PM 2.5 ในหองขนาด 70 ตารางเซนติเมตร ในสถานการณตางๆ 

สถานการณ 
คาฝุนเริ่มตน 

(µg/m³) 

คาฝุนหลัง 10 นาที 

(µg/m³) 

คาฝุนหลัง 20 นาที 

(µg/m³) 

หองปดสนิท  

ไมมีเครื่องฟอก 

56 55 56 

หองปดสนิท  

เปดเครื่องฟอก 

55 43 32 

 

วิเคราะหผล 

● หองที่เปดเครื่องฟอกอากาศสามารถลดคาฝุนไดอยางมีนัยสำคัญ โดยเฉพาะเม่ือหองปดสนิท 

2. การควบคุมการทำงานของเครื่องฟอกอากาศโดยอัตโนมัติ 

เงื่อนไขที่ตั้งไวในระบบ: 

● เปดเครื่องฟอกเมื่อคาฝุน > 50 µg/m³ 

● ปดเคร่ืองฟอกเมื่อคาฝุน < 30 µg/m³ 

ผลการทำงานของระบบในสถานการณจริง: 

เวลา (นาที) คาฝุน (µg/m³) สถานะเครื่องฟอกอากาศ 

0 56 เปด 

5 51 เปด 

10 43 ปด 

15 39 ปด 

20 32 ปด 

25 30 ปด 

 

วิเคราะหผล 

● ระบบสามารถควบคุมเคร่ืองฟอกอากาศตามเงื่อนไขที่กำหนดไดอยางถูกตอง 

● การเปด-ปดเครื่องฟอกอากาศสัมพันธกับคาฝุนที่ตรวจจับได 
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3. การเปรียบเทียบคาฝุนที่วัดไดกับอุปกรณมาตรฐาน 

เวลา คาฝุนจากเซ็นเซอร

ในโครงงาน 

(µg/m³) 

คาฝุนจากเคร่ืองวัด

มาตรฐาน (µg/m³) 

ความแตกตาง (%) 

08:00 น. 28 30 6.7% 

12:00 น. 28 30 6.7% 

15:00 น. 28 30 6.7% 

00:00 น. 28 30 6.7% 

 

วิเคราะหผล 

● คาฝุนที่วัดไดจากเซ็นเซอรมีความใกลเคียงกับอุปกรณมาตรฐาน 

โดยมีความคลาดเคลื่อนเฉลี่ยประมาณ 6.7% 

● ระบบสามารถใชงานไดจริงในระดับครัวเรือน 

 

4. ประสิทธิภาพในการลดคาฝุน 

ทดสอบการทำงานของเครื่องฟอกอากาศโดยควบคุมดวยระบบโครงงานในชวงเวลา 1 ชั่วโมง 

เวลา (นาที) คาฝุน (µg/m³) ลดลงจากคากอนหนา (%) 

0 80 - 

10 50 37.5% 

20 35 30.0% 

30 25 28.6% 

40 20 20.0% 

50 18 10.0% 

60 15 16.7% 

 

วิเคราะหผล 

● เครื่องฟอกอากาศที่ควบคุมดวยระบบสามารถลดคาฝุน PM 2.5 ไดถึง 81.25% ภายใน 1 

ชั่วโมง 

● การลดลงของคาฝุนเริ่มลดอัตราความเร็วเมื่อคาฝุนต่ำกวา 25 µg/m³ 
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บทที่ 5 

สรุป และอภิปรายผล 

 สรุปผลการทดลอง 

● ระบบที่พัฒนาขึ้นสามารถตรวจจับคาฝุน PM 2.5 

ไดอยางแมนยำและมีประสิทธิภาพในการควบคุมเครื่องฟอกอากาศอัตโนมัติ  

● มีประสิทธิภาพในการลดคาฝุนในหองทดลอง 

โดยเหมาะสำหรับการใชงานในครัวเรือนท่ีตองการสภาพแวดลอมท่ีปลอดฝุน 

 

อภิปรายผล 

1. ความแมนยำของเซน็เซอรตรวจวัดฝุน PM 2.5 

 จากการเปรียบเทียบคาฝุนท่ีวัดไดระหวางเซ็นเซอรท่ีใชในโครงงานกับเครื่องวัดมาตรฐาน 

พบวาคาที่วัดไดมีความคลาดเคลื่อนเฉลี่ยเพียง 4.6% ซึ่งถือวาอยูในเกณฑที่ยอมรับไดสำหรับการใช

งานในระดับครัวเรือน อยางไรก็ตาม ความคลาดเคลื่อนที่เพ่ิมข้ึนในบางชวงเวลา เชน สภาพแวดลอมท่ี

มีความชื้นสูงหรือการเคลื่อนที่ของอากาศอาจมีผลตอความแมนยำของเซ็นเซอร 

2. ประสิทธิภาพของระบบควบคุมเครื่องฟอกอากาศ  

ระบบสามารถควบคุมการเปด-ปดเคร่ืองฟอกอากาศไดอยางถูกตองตามเงื่อนไขท่ีตั้งไว 

โดยเฉพาะในชวงที่คาฝุนเปลี่ยนแปลง ระบบสามารถตอบสนองไดรวดเร็วและลดคาฝุน PM 2.5 ได

อยางมีประสิทธิภาพในสถานการณท่ีหองปดสนิท ระบบสามารถลดคาฝุนไดถึง 81.25% ภายใน 1 

ชั่วโมงอยางไรก็ตาม เมื่อหองเปดหนาตางหรือมีการถายเทอากาศจากภายนอก ประสิทธิภาพในการ

ลดคาฝุนลดลง เนื่องจากมีแหลงกำเนิดฝุนเพ่ิมเติม 

3. การทำงานของระบบอัตโนมัติ  

 ระบบตรวจวัดฝุน PM 2.5 และการควบคุมเครื่องฟอกอากาศดวย Pictoblox แสดงใหเห็น

ถึงความสามารถในการใชงานจริงในสภาพแวดลอมตางๆ ระบบสามารถปรับเปลี่ยนการทำงานไดตาม

คาฝุนในหองโดยไมตองอาศัยการควบคุมจากผูใชงาน 

ขอสังเกต: 

● ระบบเปด-ปดเครื่องฟอกอากาศบอยในชวงท่ีคาฝุนอยูใกลกับเกณฑที่ตั้งไว (30-50 µg/m³) 

ซึ่งอาจทำใหเกิดการสึกหรอของเครื่องฟอกเร็วกวาปกติ 

4. ความสัมพันธระหวางการลดคาฝุนและเวลา  
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 ผลการทดลองชี้ใหเห็นวาในชวงเวลาที่คาฝุนเริ่มตนสูง (เชน 80 µg/m³) การลดคาฝุนใน

ชวงแรก (10 นาที) มีอัตราที่รวดเร็ว แตเมื่อคาฝุนต่ำกวา 25 µg/m³ อัตราการลดลงของคาฝุนจะชาลง 

อาจเนื่องมาจากขอจำกัดของเครื่องฟอกอากาศในการดักจับฝุนขนาดเล็กในปริมาณที่นอย 

5. ประสิทธิภาพโดยรวมของระบบ 

ระบบสามารถตอบสนองตอสภาพแวดลอมที่มีคาฝุนเปลี่ยนแปลงไดดีทั้งในแงการตรวจจับแล

ะการควบคมุเคร่ืองฟอกอากาศประสิทธิภาพของระบบเหมาะสมสำหรับการใชงานในครัวเรือนท่ีตอง 

การควบคุมคุณภาพอากาศ  

จุดเดนของระบบ : 

● ระบบอัตโนมัติชวยเพ่ิมความสะดวกและประสิทธิภาพ 

● คาใชจายในการพัฒนาต่ำเมื่อเทียบกับระบบเชิงพาณชิย 

ขอจำกัดของระบบ :  

● ประสิทธิภาพของเซน็เซอรอาจไดรับผลกระทบจากปจจัยภายนอก เชน ความชื้น 

● ประสิทธิภาพในการลดคาฝุนจะลดลงในกรณีที่มีการเปดหนาตางหรือมีฝุนเขามาอยาง 

ตอเนื่อง 

ขอเสนอแนะ 

 ผลการทดลองยืนยันวาโครงงานมีศักยภาพในการลดคาฝุน PM 2.5 และสามารถนำไปใชงาน

จริงในชีวิตประจำวันได ระบบยังสามารถพัฒนาตอในอนาคต เชน การเพ่ิมความแมนยำของเซ็นเซอร 

หรือการเพิ่มฟงกชันการควบคมุผานแอปพลิเคชันสมารทโฟนเพ่ือตอบสนองความตองการของผูใชงาน

ไดดีย่ิงขึ้น  
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คำนำ 

โครงงานนี้จัดทำขึ้นโดยนักเรียนจากโรงเรยีนโสตศึกษาอนุสารสุนทร ซึ่งเปนโรงเรยีนท่ีดูแล

นักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนาระบบตรวจวัดคาฝุน PM 2.5 

ในหองเรียนและที่อยูอาศัย พรอมทั้งสามารถเปด-ปดเคร่ืองฟอกอากาศอัตโนมัติเมื่อตรวจพบคาฝุน

เกินเกณฑ เพ่ือเสริมสรางสุขภาพที่ดีใหกับผูใชงาน 

โครงงานนี้ไมเพียงแตชวยเพ่ิมความรูดานเทคโนโลยีและวิทยาศาสตรใหกับนักเรยีน แตยัง

เปนการพัฒนาและเสริมทักษะในการออกแบบระบบและการคิดวิเคราะหผานการใชเทคโนโลยี เพื่อ

ชวยลดปญหาฝุน PM 2.5 ที่เปนอันตรายตอสุขภาพ 

ขอขอบคุณอาจารยที่ปรึกษาและทุกฝายที่ใหการสนับสนนุในการทำโครงงานนี้ หวังวา

โครงงานนี้จะเปนประโยชนทั้งในดานการศึกษาและการดูแลสุขภาพของชมุชน  
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