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ผูที้�มคีวามบกพรอ่งทางการได้ยนิ หรอืผู้ที�มปี�ญหาการได้ยนิ

 1. เพื�อพฒันาอุปกรณดู์แลความปลอดภัย ขณะนอนหลับสาํหรบัผูที้�มี
ความบกพรอ่งทางการได้ยนิ 
 2. ประเมนิประสทิธิภาพของอุปกรณที์�พฒันา และความพงึพอใจของผูใ้ช้
ที�มคีวามบกพรอ่งทางการได้ยนิ 

         โครงงาน Safety Sleep Smart Wake Up พฒันาขึ�นเพื�อดูแล
ผู้ที�มีความบกพรอ่งทางการได้ยินขณะนอนหลับ โดยแก้ไขป�ญหา
การไมไ่ด้ยินเสยีงต่าง ๆ เชน่ เสียงเคาะประต ูเสยีงเรยีก หรอื
สัญญาณเตือนภัย รวมถึงการตรวจจับบุคคลไมพ่งึประสงค์ที�เขา้มา
ในห้องซึ�งป�ญหาเหล่านี�สง่ผลต่อความปลอดภัยและความกังวลใน
การใช้ชีวิตประจําวัน อุปกรณ์ดังกล่าวใชก้ารแจ้งเตือนด้วยไฟ
กระพริบ และการสั�นที�สายข้อมอื แทนการแจ้งเตือนด้วยเสยีง 
ทําให้เหมาะสมสําหรบัผู้ที�มีความบกพรอ่งทางการได้ยิน โดยมกีาร
ใช้บอร์ดสมองกลฝ�งตัวรว่มกับการเขยีนโปรแกรม และนาํ AI มาใช้
ในการตรวจจับบุคคลไมพึ่งประสงค์
 ผลการทดลองพบว่า
        1. อุปกรณ์ที�พัฒนาขึ�นสามารถแจ้งเตือนด้วยไฟกระพรบิและ
การสั�นตามการตั�งค่าได้ทกุครั�ง
        2. ผู้ใช้งานที�มีความบกพรอ่งทางการได้ยินจํานวน 10 คน
สามารถตื�นเมื�อมีสัญญาณเตือนได้ครบทุกกรณี
       3.การประเมินความพึงพอใจจากผูใ้ช้งานจํานวน 20 คน พบว่า
มีค่าเฉลี�ย 4.59 ซึ�งอยูใ่นระดับ "มากที�สดุ"

คําสําคัญ
บอร์ดสมองกลฝ�งตัว, เทคโนโลยสีิ�งอํานวยความสะดวก, บกพรอ่งทางการได้ยนิ
 (Embedded Board, Assistive Technology, Hearing Impairment)

     1. ประสิทธิภาพของอุปกรณ์ดแูลผู้ที�มคีวามบกพรอ่งทางการได้ยนิ
ขณะนอนหลับ เมื�อนํามาทดสอบกับนักเรยีนที�มคีวามบกพรอ่ง
ทางการได้ยินในระดับหหูนวก จํานวน 10 คน โดยนาํอุปกรณไ์ป
ทดสอบการทํางาน พบว่าอุปกรณ์ทํางานได้อยา่งแมน่ยําในทั�ง 3
ระบบ ได้แก่ 1) การตั�งปลุกด้วยแสงและการสั�น2) การแจ้งเตือนเมื�อมี
เสียงสัญญาณเตือนภัย หรอืการเคาะประต ูและ 3) การตรวจจับบุคคล
ไมพึ่งประสงค์ด้วย AI  
     2. ความพึงพอใจของผู้ที�มีความบกพรอ่งทางการได้ยินต่ออุปกรณ์
ที�พัฒนาขึ�น จํานวน 20 คน พบว่า มีค่าเฉลี�ยเท่ากับ 4.59 อยูใ่นระดับ
มากที�สุด

        อุปกรณ์ดแูลคนหหูนวกขณะนอนหลับที�พฒันาขึ�น มปีระสทิธภิาพ ทํางาน
ถกูต้อง แมน่ยาํทุกระบบ ได้แก่ 1) การตั�งปลกุด้วยแสงและการสั�น  2) การแจ้ง
เตือนเมื�อมเีสยีงสญัญาณเตือนภัย หรอืการเคาะประต ูและ 3) การวัดอัตราการ
เต้นของหัวใจ เพื�อตรวจสอบการนอน ทําให้ ผูที้�บกพรอ่งทางการได้ยนิมคีวาม
พึงพอใจ เนื�องจากใชง้านได้สะดวก การแจ้งเตือนเหมาะสมกับการรบัรู ้และรูส้กึ
ปลอดภัย ลดความวิตกกังวล สามารถใชช้วิีตได้อยา่งอิสระ
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