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๔.๒ โครงการเทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือคนพิการตามพระราชดำริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี 
๔.๒.๑ รายงานกรณีศึกษา (ผู้ถวายรายงาน : นายไพรัช ธัชยพงษ์)  

๑. ความเป็นมา 
 สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงมีพระราชกระแสรับสั่งให้คณะกรรมการ
มูลนิธิเทคโนโลยีสารสนเทศตามพระราชดำริฯ ดำเนินการให้ความช่วยเหลือคนพิการที่ทรงรับไว้ในพระราชานุเคราะห์ในด้านต่าง ๆ  ทั้งด้าน
การรักษา การฟื้นฟูสมรรถภาพ การศึกษา และการประกอบอาชีพ รวมถึงการสนับสนุนให้สภาพเศรษฐกิจของครอบครัวคนพิการดีขึ้น 
โดยทรงให้จัดหาเทคโนโลยีสิ่งอำนวยความสะดวก เทคโนโลยีสารสนเทศและอุปกรณ์ฟื้นฟูสมรรถภาพที่เหมาะสมเพื่อพัฒนาคนพกิาร
ให้สามารถดำรงชีวิตได้ด้วยตนเอง โดยไม่เป็นภาระของครอบครัวและสังคมมาก ตลอดจนให้มีการวางแผนการให้ความช่วยเหลือ 
สนับสนุนงบประมาณและติดตามประเมินผลร่วมกับหน่วยงานต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องในการให้ความช่วยเหลือคนพิการอย่างต่อเนื่อง  
คณะกรรมการและคณะทำงานมูลนิธิฯ จึงได้ดำเนินการช่วยเหลือคนพิการตามพระราชกระแสรับสั่งของสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า 
กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี ตั้งแต่ปี ๒๕๔๕ จนถึงปัจจุบัน ณ เดือนธันวาคม ๒๕๖๗ รวมจำนวน ๒๔ คน 
ส่งผลให้คนพิการเหล่านี ้มีศักยภาพที ่ดีขึ ้นเป็นลำดับและสามารถดำเนินชีวิตในสังคมได้อย่างเท่าเทียม  โดยมีการแบ่งระดับ
ความสามารถของคนพิการที ่เข้าร่วมโครงการเป็น ๓ กลุ ่ม คือ กลุ ่มที ่ ๑ (ความสามารถระดับ A)  คนพิการที ่สามารถดำรง
ชีวิตประจำวันในการดูแลตนเองต่อไปได้ มีอาชีพและเข้าสู่สังคมได้ มีจำนวน ๑๒ คน กลุ่มที่ ๒ (ความสามารถระดับ B) คนพิการที่
ครอบครัวมีความพร้อมสามารถดูแลต่อไปได้ แต่ยังต้องการได้รับการฟื้นฟูตามสภาพและการช่วยเหลือบางด้าน มีจำนวน ๔ คน และ
กลุ่มที่ ๓ (ความสามารถระดับ C) คนพิการที่ต้องติดตามและให้การช่วยเหลือในทุกด้านอย่างต่อเนื่องหรือเพิ่งเข้าร่วมโครงการใหม่  
มีจำนวน ๕ คน และมีคนพิการที่ถึงแก่กรรม จำนวน ๓ คน มีรายละเอียดคนพิการแต่ละกลุ่ม ดังนี ้

คนพิการกลุ่มที่ ๑: ความสามารถระดับ A  
 กลุ่มคนพิการที่มีการฟื้นฟูแล้ว สามารถดูแลตนเองต่อไปได้ มีอาชีพ มีรายได้และเข้าสู่สังคมได้ ถึงแม้จะมีความพิการระดับ
รุนแรง ไม่สามารถทำกิจวัตรประจำวันได้ด้วยตนเอง แต่สามารถคิดวางแผนและกำหนดเป้าหมายในการดำเนินชีวิตได้ด้วยตนเอง   
มีจำนวน ๑๒ คน ดังนี้ 

(๑) พลตำรวจโทนพดล เผือกโสมณ (เท้าขาดหายเหนือข้อเท้า ๑ ข้าง จากถูกระเบิด) 
(๒) นางสาวตอยยีบะห์ สือแม (ปราศจากแขนและขาท้ัง ๒ ข้าง ตั้งแต่กำเนิด) 
(๓) นายอับดุลเล๊าะ บาราหาแม (ปราศจากแขนและขาท้ัง ๒ ข้าง ตั้งแต่กำเนิด) 
(๔) จ่าสิบเอกสมเพชร ธรรมสอน (ตาบอด ) 
(๕) นายสุภวัฒน์ เสมอภาค (อัมพาตทั้งตัว) 
(๖) สิบโทพงษ์พันธ์ เฟื่องมณี (แขนและขาขาดหายบางส่วน) 
(๗) ร้อยตรีต่วนอัมรัน กูโซะ (ขาขาดหายเหนือข้อเข่าทั้ง ๒ ข้าง) 
(๘) นายเอกชัย วรรณแก้ว (ปราศจากแขนและขาขาดหายบางส่วน ตั้งแต่กำเนิด) 
(๙) ร้อยโทโฆษิต ส่งแสงขจร (เห็นเลือนรางและอ่อนแรงของขาข้างซ้าย) 
(๑๐)  นายมะนีรัตน์ เมืองแก้ว (อัมพาตครึ่งท่อนล่าง) 
(๑๑)  นางสาวยลพัชร์ วังสาร (ขาขาดหายเหนือข้อเข่า ๒ ข้าง) 
(๑๒)  นางสาวณิชชารีย์ เป็นเอกชนะศักดิ์ (ขาขาดหายเหนือข้อเข่า ๒ ข้าง) 
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คนพิการกลุ่มที่ ๒: ความสามารถระดับ B 
กลุ่มที่มีความต้องการฟื้นฟูตามสภาพและความช่วยเหลอืบางด้าน เช่น อยู่ระหว่างเรียนหนังสือ ต้องไปรับการรักษาหรือฟื้นฟู

สมรรถภาพร่างกายที่โรงพยาบาลตามแพทย์ นัดหมาย หรือฝึกการใช้อุปกรณ์เทคโนโลยีสิ ่งอำนวยความสะดว กบางอย่าง ฯลฯ   
หรือยังไม่มีอาชีพหรือรายได้ แต่ครอบครัวมีความพร้อมที่ดูแลต่อไปได้ มี ๔ คน ดังนี้ 

(๑) นายธนศักดิ์ ณ เชียงใหม่ (ตาบอดร่วมออทิสติก) 
(๒) เด็กหญิงโฮป สุปราณี เดนนาฮี (ปราศจากแขนและขาทั้ง ๒ข้าง) 
(๓) พันตำรวจโทวรรณะ บุญชัย (อัมพาตซีกขวา) 
(๔) นางสาวหนึ่งฤทัย พลขีดขิน (อัมพาตซีกขวาร่วมกับปัญหาการเรียนรู้) 

คนพิการกลุ่มที่ ๓: ความสามารถระดับ C 
 กลุ่มที่มีความต้องการฟื้นฟูตามสภาพและความช่วยเหลืออย่างต่อเนื่องทั้งการรักษา การฟื้นฟูสมรรถภาพร่างกายและ
การศึกษา หรือกลุ่มที่เพิ่งเข้าร่วมโครงการและต้องได้รับการช่วยเหลือในด้านต่าง ๆ มี ๕ คน ดังนี้ 

(๑) เด็กชายฮาริส ดาแมยี (ปราศจากแขนและขา ๒ ข้าง ตั้งแต่กำเนิด) 
(๒) เด็กชายอับดุลวาเรส เปาะซูปายา (ปราศจากขา ๒ ข้าง ตั้งแต่กำเนิด) 
(๓) เด็กชายอัลฟุรกรณ์ หามะ (แขน ๒ ข้างขาดหายเหนือข้อศอกและขา ๒ ข้างขาดหายเหนือข้อเข่า ตั้งแต่กำเนิด) 
(๔) เด็กหญิงจัสมิน จาเละ (พิการบนใบหน้าเหงือกติดกันไม่สามารถอ้าปากได้ แขน ๒ ข้างขาดหายเหนือข้อศอก และขา ๒ 

ข้างขาดหายเหนือข้อเข่าตั้งแต่กำเนิด) 
(๕) เด็กหญิงอารีสา มะลี (แขน ๒ ข้างขาดหายเหนือข้อศอก ขา ๒ ข้างผิดรูปและยาวไม่เท่ากันตั้งแต่กำเนิด) 

หมายเหตุ:  มีคนพิการถึงแก่กรรม จำนวน ๓ คนได้แก่ ๑) ร้อยเอกภควัน หนุนวงษ์ (อัมพาตครึ่งซีก) ๒) นายเขมทัต วิศวโยธิน (อัมพาต
ครึ่งท่อนล่าง)  และ ๓).ร้อยโทมังกรทอง ลิ้มประเสริฐสกุล (อัมพาตครึ่งซีก) 
 
๒. ผลการดำเนินงานปี ๒๕๖๗ 

ในปี ๒๕๖๗ คณะกรรมการและคณะทำงานมูลนิธิฯ มีการติดตามและประสานงานการให้ความช่วยคนพิการกรณีศึกษา
พระราชทานที่ต้องให้การช่วยเหลืออย่างต่อเนื่องและที่เพ่ิงเข้าร่วมโครงการใหม่ จำนวน ๕ คน ดังนี ้

๒.๑ เด็กชายฮาริส ดาแมยี 
เด็กชายฮาริส ดาแมยี มีความพิการปราศจากแขนและขาท้ังสองข้างตั้งแต่กำเนิด รับเข้าโครงการฯ ในปี ๒๕๕๔ ขณะอายุได้ 

๑ ปี ปัจจุบันอายุ ๑๔ ปี (เกิดวันที่ ๑ กรกฎาคม ๒๕๕๓) มีภูมิลำเนาอยู่ตำบลปะลุกาสาเมาะ อำเภอบาเจาะ จังหวัดนราธิวาส กำลังศึกษา
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๒ ณ โรงเรียนนราสิกขาลัย อำเภอเมือง จังหวัดนราธิวาส โดยคณะกรรมการและคณะทำงานมูลนิธิฯ ร่วมกับผู้ว่า
ราชการจังหวัดนราธิวาสและหน่วยงานราชการในพื้นที่ สถาบันสิรินธรเพื่อการฟื้นฟูสมรรถภาพทางการแพทย์แห่งชาติ  และมูลนิธิ
อนุเคราะห์คนพิการในพระราชูปถัมภ์ของสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี ดำเนินการให้ความช่วยเหลือเด็กชายฮาริสทั้งด้านการฟื้นฟู
สมรรถภาพร่างกาย ด้านเศรษฐกิจของครอบครัว ด้านที่พักอาศัย ด้านการจัดการศึกษาพิเศษและการจัดหาเทคโนโลยีสิ่งอำนวยความ
สะดวกเพื่อเสริมศักยภาพในการทำกิจกรรมต่าง ๆ ทำให้เด็กชายฮาริสมีพัฒนาการดีขึ้นเป็นลำดับ 

ด้านครอบครัว บิดาและมารดาของเด็กชายฮาริสแยกทางกันตั้งแต่เดือนธันวาคม ๒๕๕๕ บิดากลับไปอยู่ที่บ้านเกิดในตำบลละ
หาร อำเภอยี่งอ มารดาเป็นผู้เลี้ยงดูเด็กชายฮาริสและพี่สาวอีก ๒ คน ที่บ้านพักในตำบลประลุกาสาเมาะ อำเภอบาเจาะ พี่สาวคนโตเป็น
พี่สาวต่างบิดา ส่วนพี่สาวคนที่ ๒ บิดาเดียวกันกับเด็กชายฮาริส ปัจจุบันพี่สาวทั้งสองคนแต่งงานมีครอบครัวแล้ว และแยกครอบครัว
ออกไป โดยพี่สาวคนที่สอง คือ นางสาวซูไฮนี ดาแมยี ปัจจุบันอายุ ๑๗ ปี (เกิดวันที่ ๓๐ พฤศจิกายน ๒๕๕๐) ได้มาเรียนระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี ๔ ปีการศึกษา ๒๕๖๖ ที่โรงเรียนนราสิกขาลัยพร้อมกับเด็กชายฮาริส เพื่อมาช่วยดูแลเด็กชายฮาริสที่โรงเรียน แต่ในปี
การศึกษา ๒๕๖๗ นางสาวซูไฮนี แจ้งความประสงค์ไม่เรียนต่อในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕ ขอลาออกไปเรียนการศึกษานอกระบบ
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และทำงานไปด้วย ปัจจุบันนางสาวซูไฮนี ไม่ได้เรียนต่อและไปทำงานเป็นลูกจ้างร้านอาหารที่ประเทศมาเลเซียและใช้ชีวิตอยู่กับสามีที่
นั่น ปัจจุบันเด็กชายฮาริสอาศัยอยู่กับบิดาทีบ่้านพักในอำเภอยี่งอ เนื่องจากใกล้โรงเรียน เดินทางสะดวก และจะกลับไปอยู่กับมารดาที่
บ้านในอำเภอบาเจาะช่วงวันปิดเทอม  

ในปี ๒๕๖๗ ถึงกุมภาพันธ์ ๒๕๖๗ กรรมการและคณะทำงานมูลนิธิฯ นำโดย นางสาววันทนีย์ พันธชาติ ร่วมกับหน่วยงาน
ราชการในพ้ืนท่ีดำเนินการให้ความช่วยเหลือเด็กชายฮาริสในด้านต่าง ๆ อย่างต่อเนื่อง โดยเดินทางไปจังหวัดนราธิวาสเพื่อติดตามการ
ให้ความช่วยเหลือเด็กชายฮาริส พร้อมกับการติดตามคนพิการกรณีศึกษาพระราชทานรายอื่น ๆ ในจังหวัดนราธิวาส จำนวน ๓ ครั้ง 
ดังนี ้
• ครั้งท่ี ๑ วันท่ี ๑๒ - ๑๕ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๗ ติดตามความช่วยเหลือ ณ บ้านพักของบิดาในตำบลละหาร อำเภอยี่งอ เมื่อวันที่ ๑๒ 

กุมภาพันธ์ ๒๕๖๗ ประชุมที่ศาลากลางจังหวัดนราธิวาสร่วมกับรองผู้ว่าราชการจังหวัดนราธิวาสและหน่วยงานราชการในพื้นท่ี 
เมื่อวันที่ ๑๓ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๗ เพื่อรายงานผลการให้ความช่วยเหลือในปี ๒๕๖๖ และวางแผนการช่วยเหลือในปี ๒๕๖๗ และ
ติดตามการช่วยเหลือด้านการศึกษา ณ โรงเรียนนราสิกขาลัย เมื่อวันท่ี ๑๔ และ ๑๕ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๗ 

• ครั้งที่ ๒ วันที่ ๑ - ๔ กรกฎาคม ๒๕๖๗ ติดตามความช่วยเหลือด้านการศึกษา ณ โรงเรียนนราสิกขาลัย เมื่อวันที่ ๑ กรกฏาคม 
๒๕๖๗ เยี่ยมบ้านของเด็กชายฮาริส ณ บ้านพักของมารดาในตำบลปะลุกาสาเมาะ อำเภอบาเจาะ และประชุมร่วมกับนายอำเภอยี่
งอและหน่วยงานราชการในพื้นที่ เมื่อวันท่ี ๒ กรกฏาคม ๒๕๖๗ ณ ที่ว่าการอำเภอยี่งอ เพื่อรายงานผลการให้ความช่วยเหลือและ
วางแผนการช่วยเหลือในระดับอำเภอ  

• ครั้งที ่ ๓ วันที่ ๒๔ – ๒๗ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๘ ติดตามความช่วยเหลือด้านการศึกษา ณ โรงเรียนราสิกขาลัย เมื ่อวันที่ ๒๔  
กุมภาพันธ ์๒๕๖๘ เยี่ยมบ้านของเด็กชายฮาริส ณ บ้านพักของบิดาในอำเภอยี่งอ เมื่อวันท่ี ๒๖ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๘ และประชุมที่
ศาลากลางจังหวัดนราธิวาส เมื่อวันท่ี ๒๗ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๗ เพื่อรายงานการติดตามผลการช่วยเหลือและวางแผนการช่วยเหลือ
ในปี ๒๕๖๘ 

ผลการดำเนินงานและความก้าวหน้าในการช่วยเหลือเด็กชายฮาริส มีดังน้ี 

การศึกษา 
• ปีการศึกษา ๒๕๖๗ เด็กชายฮาริส เร ียนระดับชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ ๒ ณ โรงเรียนนนราสิกขาลัย โดยได้รับการยกเว้น 

ค่าบำรุงการศึกษา และมูลนิธิเทคโนโลยีสารสนเทศตามพระราชดำริฯ สนับสนุนค่าใช้จ่ายในการซื้อชุดนักเรียนและค่าใช้จา่ยราย
เดือนให้แกเ่ด็กชายฮาริส เดือนละ ๒,๐๐๐ บาท จำนวน ๑๒ เดือน รวมจำนวนเงิน ๒๔,๐๐๐ บาท  

• เด็กชายฮาริสเข้าเรียนเสริมวิชาการกับคณะครูโรงเรียนศรีสังวาลย์ของมูลนิธิอนุเคราะห์คนพิการในพระราชูปถัมภ์ของสมเด็จพระศรี
นครินทราบรมราชชนนี ระหว่างวันที่ ๑๘ มีนาคม – ๑๗ เมษายน ๒๕๖๗ ณ มูลนิธิอนุเคราะห์คนพิการฯ  
เพื ่อเตรียมความพร้อมในการเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ ๒ โดยเรียนในวิชาคณิตศาสตร์ ภาษาอังกฤษ วิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี  ซึ่งเด็กชายฮาริสได้มีโอกาสเรียนโค้ดดิ้งด้วยการเขียนชุดคำสั่งผ่านโปรแกรม KidBright IDE รวมทั้งการใช้โปรแกรม 
Canva ในการนำเสนองาน การทำการ์ดและการตัดต่อวิดีโอ 

• โรงเรียนนราสิกขาลัยทำงานร่วมกับสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษานราธิวาส (สพม.นราธิวาส) และศูนย์การศึกษาพิเศษ
ประจำจังหวัดนราธิวาส จัดทำแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลในการกำหนดเป้าหมายในการเรียน   การปรับกิจกรรมการเรียน
การสอน การจัดหาสื่อและอุปกรณ์เทคโนโลยีสิ่งอำนวยความสะดวก และการวัดประเมินผลให้สอดคล้องต่อศักยภาพด้านการ
เรียนของเด็กชายฮาริส โดย สพม.นราธิวาส ได้จัดสรรครูพี่เลี้ยง จำนวน ๑ คน มาช่วยดูแลนักเรียนพิการที่ เรียนรวมในโรงเรียน
นราสิกขาลัยรวมทั้งเด็กชายฮาริส ซึ่งโรงเรียนเข้าร่วมเป็นโรงเรียนต้นแบบเรียนรวมของ สพม.นราธิวาส มีความพร้อมในการดูแล
นักเรียนพิการ ปัจจุบันมีนักเรียนพิการเรียนรวม จำนวน ๑๓ คน มีทั้งนักเรียนที่มีความบกพร่องทางร่างกายและการเคลื่อนไหว 
จำนวน ๓ คน คือ เด็กชายฮาริส เด็กชายอับดุลวาเรส และนักเรียนที่กล้ามเนื้ออ่อนแรง นอกนั้นเป็นนักเรียนที่มีความบกพร่อง
ทางการเรียนรู้และนักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา  
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• เด็กชายฮาริสเข้าร่วมแข่งขันประกวดร้องเพลงลูกทุ่ง ประเภทบกพร่องทางด้านร่างกาย ในงานศิลปหัตถกรรมนักเรียน ระดับเขต
พื้นที่การศึกษา (สพม.นราธิวาส) ครั้งท่ี ๗๒ ปีการศึกษา ๒๕๖๗ ระดับเขตพื้นท่ีการศึกษา ได้รับรางวัลชนะเลิศ ระดับเหรียญทอง 

• มีการปรับสภาพแวดล้อมและจัดอุปกรณ์เทคโนโลยีสิ่งอำนวยความสะดวกเพื่อช่วยในการเข้าถึงการทำกิจกรรมต่าง ๆ ที่โรงเรียนให้แก่
เด็กชายฮาริส ดังนี ้
➢ ปีการศึกษา 2567 โรงเรียนจัดทำโต๊ะเรียนที่เหมาะสมต่อการใช้รถเข็นในการนั่งเรียนให้แก่เด็กชายฮาริส และปรับปรุงห้องน้ำ 

โดยเปลี่ยนประตูห้องน้ำเป็นแบบบานเลื่อนเพื่อสะดวกในการใช้รถเข็นเข้าออกห้องน้ำ ส่วนสภาพแวดล้อมภายในโรงเรียน มี
การจัดทำทางลาดบริเวณทางขึ้นลงอาคารและที่ต่างระดับให้เหมาะสมต่อการใช้รถเข็นไฟฟ้าของ เด็กชายฮาริสตั้งแต่ที่เด็กชาย
ฮาริสเข้าเรียน ซึ่งโรงเรียนได้มีการปรับสภาพแวดที่เอื้อต่อการใช้รถเข็นสำหรับนักเรียนพิการตั้งแต่สมัยนางสาวตอยยีบะห์ สือ
แม เข้าเรียนที่โรงเรียน 

➢ มูลนิธเิทคโลยีสารสนเทศตามพระราชดำริฯ จัดซื้อโน้ตบุ๊กให้จำนวน ๑ เครื่อง (ตั้งแต่ปี ๒๕๖๖) เพื่อช่วยในการเรียน พร้อมทั้ง
จัดหาเมาส์แบบลูกบอล (Trackball) ให้เด็กชายฮาริสใช้ป้อนข้อมูลเข้าคอมพิวเตอร์ด้วยตนเอง (มอบ Trackball ให้ตั้งแต่
เรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕ ที่โรงเรียนวัดเชิงเขาแดงอุทิศ) ซึ่งเด็กชายฮาริส สามารถใช้โน้ตบุ๊กเป็นเครื่องมือช่วยเขียนและ
ทำงานได้คล่องแคล่วมากขึ้น มีการใช้โน้ตบุ๊กทำงานที่ครูมอบหมายระหว่างที่จัดการเรียนการสอน และสามารถส่งงานครูได้
ตามเวลาที่กำหนด 

➢ ศูนย์การศึกษาพิเศษประจำจังหวัดนราธิวาส มอบที่วางหนังสือปรับระดับความลาดเอียงได้ จำนวน ๑ อัน เพื่อช่วยให้ เด็กชาย
ฮาริสเขียนหนังสือด้วยปากหรืออ่านหนังสือในท่าทางที่เหมาะสม และมอบเบาะสามเหลี่ยม จำนวน ๑ อัน เพื่อช่วยในการ
ออกกำลังกายและการลุกขึ้นนั่งจากพื้น 

ผลการเรียน  
• ครูผู้สอนรายงานว่า ด.ช.ฮาริส ตั้งใจเรียน ให้ความร่วมมือกับครูผู้สอนในการจัดการเรียนการสอนดี พยายามทำงานที่ครูมอบหมาย

และส่งงานครบทุกวิชา สามารถปรับตัวในการเรียนได้ดีกว่าปีการศึกษา ๒๕๖๖ ที่ผ่านมา  
• ผลการเรียนภาคเรียนที่ ๑ ปีการศึกษา ๒๕๖๗ ได้เกรดเฉลี่ย ๓.๑๔ ซึ่งผลการเรียนดีขึ้น (ภาคเรียนที่ ๑/ ๒๕๖๖ เกรดเฉลี่ย ๒.๔๕ 

ภาคเรียนที่ ๒/๒๕๖๖ เกรดเฉลี่ย ๒.๖๑)  มีเกรดเฉลี่ยสะสม ๒.๗๓ 

สุขภาพท่ัวไป/การฟ้ืนฟูสมรรถภาพร่างกาย/การสนับสนุอุปกรณ์เทคโนโลยีสิ่งอำนวยความสะดวก 
• เด็กชายฮาริส มีสุขภาพท่ัวไปแข็งแรงดี ภาวะโภชนาการอยู่ในเกณฑ์ปกติ  
• วันที่ ๑๘ มีนาคม - ๑๙ เมษายน ๒๕๖๗ เด็กชายฮาริสเข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพร่างกาย ณ มูลนิธิอนุเคราะห์คนพิการฯ โดยได้รับการ

ฝึกกายภาพบำบัดในการเพิ่มความแข็งแรงของกล้ามเนื้อลำตัว การเดินออกกำลังกายบนลู่วิ่งไฟฟ้า การฝึกบริหารร่างกายในน้ำ 
การออกกำลังกายเพื่อปรับแนวกระดูกสันหลังท่ีเริ่มคดให้ตั้งตรงขึ้น พร้อมแนะนำโปรแกรมการออกกำลังกายที่บ้าน 

• รถเข็นไฟฟ้าที่ได้รับจากสถาบันสิรินธรเพื่อการฟื้นฟูสมรรถภาพทางการแพทย์แห่งชาติ ตั้งแตเ่ดือนตุลาคม ๒๕๖๑ ขณะที่เด็กชาย
ฮาริสเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๒ ภาคเรียนที่ ๒ เสื่อมสภาพลง ชุดควบคุมการขับเคลื่อนรถเข็นชำรุด โดยได้นำไปซ่อมบำรุงที่
สถาบันสิรินธรฯ ในช่วงที่เด็กชายฮาริส มาเข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพร่างกายที่มูลนิธิอนุเคราะห์คนพิการฯ สถาบันสิรินธรฯ 
ประสานงานบริษัทที่ขายรถเข็นไฟฟ้าและทำการเปลี่ยนชุดควบคุมการขับเคลื่อนรถเข็นไฟฟ้าให้ใหม่ เนื่องจากยังไม่มีรถเข็นไฟฟ้า
คันใหม่เปลี่ยนให้ ที่ผ่านมาได้เปลี่ยนแบตเตอรี่รถเข็นไฟฟ้าไปแล้ว ๒ ครั้ง ปัจจุบันรถเข็นไฟฟ้าสามารถใช้งานได้ปกติ เด็กชายฮา
ริสสามารถใช้รถเข็นไฟฟ้าในการเดินทางเป็นอย่างดี โดยใช้ที่โรงเรียนเป็นประจำทุกวัน ในการเดินทางไปบริเวณต่าง ๆ ของ
โรงเรียนด้วยตนเอง โดยสามารถใช้หัวไหล่บังคับคันโยกควบคุมทิศทางการเคลื่อนที่ของรถเข็นไฟฟ้าที่ติดตั้งบริเวณหัวไหล่ได้อย่าง
คล่องแคล่ว  
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สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี คร้ังที่ ๒/๒๕๖๘ 

• คณะทำงานมูลนิธิฯ ได้แนะนำให้เด็กชายฮาริสใช้จานติดช้อนร่วมกับช้อนที่ติดกับสายคาดศีรษะที่ได้รับจากมูลนิธิเทคโนโลยี
สารสนเทศตามพระราชดำริฯ ในการรับประทานอาหารด้วยตนเองที่โรงเรียนและที่บ้านอย่างต่อเนื่อง ส่วนการช่วยเหลือตนเองใน
กิจวัตรประจำวัน เช่น การอาบน้ำ แต่งตัว การเข้าห้องน้ำ ต้องได้รับการช่วยเหลือจากผู้ปกครอง 

• เด็กชายฮาริสมีน้ำหนักตัวเพิ่มขึ้นจากเดิม แนะนำให้ทางโรงเรียนและทางบ้านช่วยควบคุมน้ำหนัก และกระตุ้นให้เด็กชายฮาริส
เคลื่อนไหวร่างกายและออกกำลังกายให้มากขึ้น  

ผลการฟื้นฟูสมรรถภาพร่างกาย 
เด็กชายฮาริส มีกล้ามเนื้อลำตัวที่แข็งแรงข้ึน สามารถน่ังทรงตัวด้วยตนเองได้มั่นคงและสามารถเคลื่อนตัวในท่าน่ังบนพ้ืนราบได้

เร็วและคล่องแคล่วมากขึ้น สามารถลุกขึ้นนั่งจากท่านอนบนหมอนรูปลิ่มที่มีความลาดชันต่ำได้ด้วยตน (ความสูงของหมอนรูปลิ่ม
ประมาณ ๑๓ เซ็นติเมตร) แต่ยังไม่สามารถลุกขึ้นนั่งจากท่านอนบนพื้นราบได้ กระดูกสันหลังที่คดมีการยืดตรงมากขึ้นหลังได้รับการ
ปรับแนวกระดูกสันหลัง 

เศรษฐกิจครอบครัว 
ปัจจุบันเด็กขายฮาริสอาศัยอยู่กับบิดาที่บ้านพักของบิดาในตำบลละหาร อำเภอยี่งอ เพื่อสะดวกในการเดินทางมาเรียนที่

โรงเร ียนนราส ิกขาล ัย และกล ับไปอย ู ่ก ับมารดาบ ้างในช ่วงว ันหย ุด  โดยบ ิดามาช ่วยด ูแล เด ็กชายฮาร ิสที่ โรงเร ียน 
นราสิกขาลัยช่วงเวลากลางวัน สำนักงานพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์จังหวัดนราธิวาส (สนง.พมจ.นราธิวาส) และอำเภอยี่งอ 
ช่วยปรับปรุงบ้านพักของบิดาให้สะดวกต่อความเป็นอยู่ของเด็กชายฮาริส ได้แก่ กั้นห้องนอนและติดหลอดไฟเพิ่มแสงสว่างภายในบ้าน 
ทั้งนี้มีแผนจะจัดทำห้องน้ำที่สะดวกต่อการใช้งานของเด็กชายฮาริสให้เพิ่มเติม นอกจากนี้ทางอำเภอยี่งอเข้ามาช่วยดูแลความเป็นอยู่
ของเด็กชายฮาริสขณะที่พักอยู่กับบิดาที่อำเภอยี่งอด้วย ครอบครัวเด็กชายฮาริสมีรายได้ประมาณเดือนละ ๗,๙๐๐ บาท (เจ็ดพันเก้า
ร้อยบาทถ้วน) รายละเอียดดังนี้  

ตารางแสดงรายละเอียดรายได้ของครอบครัวเด็กชายฮาริส 

อาชีพ/รายได้ จำนวนเงิน  
(บาท/เดือน) 

๑. อบต.ละหาร อ.ยี่งอ จ้างงานบิดาของ ด.ช.ฮาริส ในตำแหน่ง นักการภารโรง อัตราเงินเดือน ๆ ละ ๖,๙๐๐ บาท  
หมายเหตุ อบต.ปะลุกาสาเมาะ เลิกจ้างานมารดาของเด็กชายฮาริส ตั้งแต่เดือนพฤษภาคม ๒๕๖๗ เนื่องจาก

ตั้งแต่มีการจ้างงาน มารดาไม่ค่อยเข้าไปทำงานและขาดงานติดต่อกันเป็นระยะเวลานาน 

๖,๙๐๐ 

๒. เด็กชายฮาริส ไดร้ับเบี้ยยังชีพคนพิการเดือนละ ๑,๐๐๐ บาท   
หมายเหตุ อำเภอยี่งอประสานงานการย้ายสิทธิเบี้ยยังชีพคนพิการของเด็กชายฮาริสจาก อบต.ปะลุกาสาเมาะ 

อำเภอบาเจาะ (บ้านของมารดา) มาที่ อบต.ละหาร อำเภอยี่งอ เพื่อให้บิดาเป็นผู้ดูแล  

๑,๐๐๐ 

รวม (เจ็ดพันเก้าร้อยบาทถ้วน) ๗,๙๐๐ 

 
การสนับสนุนอ่ืน ๆ จากหน่วยงานในพื้นที ่ในปี ๒๕๖๗ มีดังน้ี 
• มูลนิธิคุณพุ่มมอบทุนการศึกษา ๕,๐๐๐ บาทต่อปี  
• โรงเรียนนราสิกขาลัย ประสานงานให้เด็กชายฮาริสได้รับทุนต่าง ๆ ได้แก่ ทุนวันพ่อแห่งชาติ ๕,๐๐๐ บาท ทุนวันแม่แห่งชาติ 

๑,๐๐๐ บาท ทุนปัจจัยพื้นฐาน ๑,๕๐๐ บาท ทุนเสมอภาค ๑,๕๐๐ บาท  ทุนซะกาต ๑,๐๐๐ บาท 
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แผนการดำเนินงานในการช่วยเหลือเด็กชายฮาริส ปี ๒๕๖๘ 
• จัดหาอุปกรณ์เทคโนโลยีสิ่งอำนวยความสะดวกและสื่อส่งเสริมการเรยีนรู้ที่เหมาะสมตามพัฒนาการ 
• ประสานงานนำเด็กชายฮาริสเข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพร่างกายและเสริมการเรียนรู้ด้านวิชาการในช่วงปิดภาคเรียน ณ มูลนิธิ

อนุเคราะห์คนพิการฯ และการตรวจสภาพร่างกายและติดตามการใช้อุปกรณ์สิ่งอำนวยความสะดวก ณ สถาบันสิรินธรฯ  
• ประสานงานและเดนิทางไปติดตามการให้ความช่วยเหลอืตามแผนที่วางไว้รว่มกับหน่วยงานในพื้นที่อย่างต่อเนื่อง ในด้านเศรษฐกิจครอบครวั 

ด้านการฟื้นฟูสมรรถภาพร่างกายและด้านการศึกษา พร้อมทั้งเดินทางไปติดตามในพื้นที่อย่างน้อย ปีละ ๒ ครั้ง 
 
๒.๒. เด็กชายอับดุลวาเรส เปาะซูปายา 

เด็กชายอับดุลวาเรส เปาะซูปายา เด็กพิการปราศจากขาทั้งสองข้างตั้งแต่กำเนิด ปัจจุบันอายุ ๑๔ ปี (เกิดวันที่ ๑๘ มีนาคม 
๒๕๕๔) มีภูมิลำเนาอยู่ตำบลตะปอเยาะ อำเภอยี่งอ จังหวัดนราธิวาส กำลังศึกษาระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๒ ณ โรงเรียนนราสิกขาลัย 
อำเภอเมือง จังหวัดนราธิวาส รับเข้าโครงการฯ ในปี ๒๕๕๔ พร้อมกับเด็กชายฮาริส โดยคณะกรรมการมูลนิธิฯ ร่วมกับผู้ว่าราชการจังหวัด
นราธิวาสและหน่วยงานราชการในพื้นที่ สถาบันสิรินธรเพื่อการฟื้นฟสมรรถภาพฯ และมูลนิธิอนุเคราะห์คนพิการฯ ให้ความช่วยเหลือ
เด็กชายอับดุลวาเรส ทั้งด้านการฟื้นฟูสมรรถภาพร่างกาย ด้านเศรษฐกิจของครอบครัว ด้านการจัดการศึกษาพิเศษ และการจัดหา
เทคโนโลยีสิ่งอำนวยความสะดวก เพื่อเสริมศักยภาพในการทำกิจกรรมต่าง ๆ ทำให้เด็กชายอับดุลวาเรสมีพัฒนาการดีขึ้นเป็นลำดับ 
ครอบครัวเด็กชายอับดุลวาเรสเป็นครอบครัวที่อบอุ่น มารดาและบิดาช่วยกันเลี้ยงดู มีพี่น้องร่วมบิดาเดียวกัน จำนวน ๖ คน เป็นชาย ๕ คน 
และหญิง ๑ คน (ต่างมารดา ๑ คน) โดยเด็กชายอับดุลวาเรส เป็นบุตรคนที่ ๖ 

ในปี ๒๕๖๗ ถึงกุมภาพันธ์ ๒๕๖๘ กรรมการและคณะทำงานมูลนิธิฯ นำโดย นางสาววันทนีย์ พันธชาติ ร่วมกับหน่วยงาน
ราชการในพื้นที่ดำเนินการให้ความช่วยเหลือเด็กชายอับดุลวาเรสในด้านต่าง ๆ อย่างต่อเนื่อง โดยเดินทางไปจังหวัดนราธิวาสเพื่อ
ติดตามการให้ความช่วยเหลือเด็กชายอับดุลวาเรสพร้อมกับการติดตามคนพิการกรณีศึกษาพระราชทานรายอื่น ๆ ในจังหวัดนราธิวาส 
จำนวน ๓ ครั้ง ดังนี ้
• ครั้งที่ ๑ วันที่ ๑๒ - ๑๕ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๗ ติดตามความช่วยเหลือ ณ บ้านพักในตำบลตะปอเยาะ อำเภอยี่งอ เมื่อ วันที่ ๑๒ 

กุมภาพันธ์ ๒๕๖๗ ประชุมที่ศาลากลางจังหวัดนราธิวาสร่วมกับรองผู้ว่าราชการจังหวัดนราธิวาสและหน่วยงานราชการในพื้นท่ี 
เมื่อวันที่ ๑๓ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๗ เพื่อรายงานผลการให้ความช่วยเหลือในปี ๒๕๖๖ และวางแผนการช่วยเหลือในปี ๒๕๖๗ และ
ติดตามการช่วยเหลือด้านการศึกษา ณ โรงเรียนนราสิกขาลัย เมื่อวันที่ ๑๔ และ ๑๕ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๗ พร้อมกับติตตามเด็กชายฮาริส 

• ครั้งที่ ๒ วันที่ ๑ - ๔ กรกฎาคม ๒๕๖๗ ติดตามความช่วยเหลือด้านการศึกษา ณ โรงเรียนนราสิกขาลัย พร้อมกับเด็กชายฮาริส 
เมื่อวันท่ี ๑ กรกฏาคม ๒๕๖๗ ประชุมที่ว่าการอำเภอยี่งอร่วมกับนายอำเภอและหน่วยงานราชการในพ้ืนท่ี เมื่อวันท่ี ๒ กรกฏาคม 
๒๕๖๗ เพื่อติดตามและวางแผนการช่วยเหลือครอบครัวเด็กชายอับดุลวาเรส 

• ครั้งที ่ ๓ วันที่ ๒๔ – ๒๗ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๘ ติดตามความช่วยเหลือด้านการศึกษา ณ โรงเรียนราสิกขาลัย เมื ่อวันที่ ๒๔  
กุมภาพันธ์ ๒๕๖๘ พร้อมกับเด็กชายฮาริส  เยี่ยมบ้านของเด็กชายอับดุลวาเรส ณ บ้านพักของบิดาในอำเภอยี่งอ เมื่อวันที่ ๒๖ 
กุมภาพันธ์ ๒๕๖๘ และประชุมที่ศาลากลางจังหวัดนราธิวาส เมื่อวันที่ ๒๗ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๘ เพื่อรายงานการติดตามผลการ
ช่วยเหลือและวางแผนการช่วยเหลือในปี ๒๕๖๘ 

ผลการดำเนินงานและความก้าวหน้าในการช่วยเหลือเด็กชายอับดุลวาเรส มีดังนี้ 

การศึกษา 

• ปีการศึกษา ๒๕๖๗ เด็กชายอับดุลวาเรส เรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๒ ณ โรงเรียนนราสิกขาลัย พร้อมกับเด็กชายฮาริส โดยเด็กชาย
อับดุลวาเรส เข้าเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้นพรัอมกับเด็กชายฮาริส ตั้งแต่ปีการศึกษา ๒๕๖๖ ซึ่งโรงเรียนยกเว้นค่าบำรุง
การศึกษา และมูลนิธิเทคโนโลยีสารสนเทศตามพระราชดำริฯ สนับสนุนค่าใช้จ่ายในการซื้อชุดนักเรียนและค่าใช้จ่ายรายเดือน
ให้แกเ่ด็กชายอับดุลวาเรส เดือนละ ๒,๐๐๐ บาท จำนวน ๑๒ เดือน รวมจำนวน ๒๔,๐๐๐ บาท เช่นเดียวกับเด็กชายฮาริส 
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• เด็กชายอับดุลวาเรส ได้เรียนเสริมวิชาการช่วงปิดเทอมพร้อมกับเด็กชายฮาริส ณ มูลนิธิอนุเคราะห์คนพิการฯ ระหว่างวันที่ ๑๘ 
มีนาคม – ๑๙ เมษายน ๒๕๖๗ เพื่อเตรียมความพร้อมในการเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๒ กับครูโรงเรียนศรีสังวาลยข์องมูลนธิิ
อนุเคราะห์คนพิการฯ โดยเรียนในวิชาคณิตศาสตร์ ภาษาอังกฤษ วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ซึ่ง เด็กชายอับดุลวาเรส ได้มีโอกาส
เรียนโค้ดดิ้งด้วยการเขียนชุดคำสั่งผ่านโปรแกรม KidBright IDE รวมทั้งการใช้โปรแกรม Canva ในการนำเสนองาน การทำการ์ด
และการตัดต่อวิดีโอ เช่นเดียวกับเด็กชายฮาริส 

• เด็กชายอับดุลวาเรสเข้าร่วมแข่งขันประกวดวาดภาพระบายสี ประเภทบกพร่องทางด้านร่างกาย ในงานศิลปหัตถกรรมนักเรียน 
ระดับเขตพื้นที่การศึกษา (สพม.นราธิวาส) ครั้งที่ ๗๒ ปีการศึกษา ๒๕๖๗ ระดับเขตพื้นที่การศึกษา ได้รับรางวัลชนะเลิศ ระดับ
เหรียญทอง 

• การปรับสภาพแวดล้อมและจัดหาอุปกรณ์เทคโนโลยีสิ่งอำนวยความสะดวกช่วยในการเรียน 
➢ ปีการศึกษา ๒๕๖๗ โรงเรียนเปลี่ยนประตูห้องน้ำจากประตูบานพับเป็นแบบบานเลื่อน ซึ่งช่วยอำนวยความสะดวกให้ เด็กชาย

อับดุลวาเรส สามารถเข็นรถเข็นเข้าออกห้องน้ำได้ตนเอง และสามารถใช้รถเข็นเดินทางไปยังบริเวณต่าง ๆ ของโรงเรียนที่มีการ
จัดทำทางลาดทางขึ้นลงอาคารเรียนและที่ต่างระดับได้อย่างสะดวก เช่นเดียวกับเด็กชายฮาริส  

➢ มูลนิธิเทคโนโลยีสารสนเทศตามพระราชดำริฯ จัดซื้อโน้ตบุ๊กให้จำนวน ๑ เครื่อง (ตั้งแต่ปี ๒๕๖๖) สำหรับช่วยในการทำงาน
และการเรียน ซึ่งเด็กชายอับดุลวาเรส สามารถใช้โน้ตบุ๊กทำงานได้เป็นอย่างดี และมีความสามารถในการวาดรูปด้วยโปรแกรม 
Paint การใช้โปรแกรม Canva ในการแต่งการ์ดและนำเสนองาน 

➢ ศูนย์การศึกษาพิเศษประจำจังหวัดนราธิวาส มอบเบาะสามเหลี่ยมสำหรับช่วยในการออกกำลังกาย 

ผลการเรียน  

• ครูผู้สอนรายงานว่าเด็กชายอับดุลวาเรส ตั้งใจเรียน ร่าเริง ให้ความร่วมมือกับครูผู้สอนในการจัดการเรียนการสอนดี ส่งงานครบทุก
วิชา แต่ควรปรับปรุงลายมือในการเขียนหนังสือ ซึ่งรีบเขียนทำให้ลายมือหวัดอ่านลำบาก 

• ผลการเรียนภาคเรยีนที่ ๑ ปีการศึกษา  ๒๕๖๗ ได้เกรดเฉลี่ย ๓.๒๑ ซึ่งผลการเรียนดีขึ้น (ภาคเรียนที่ ๑/๒๕๖๖ เกรดเฉลี่ย ๓.๐๑ 
ภาคเรียนท่ี ๒/๒๕๖๖ เกรดเฉลี่ย ๓.๐๖) มีเกรดเฉลี่ยสะสม ๓.๑๑ ส่วนเกรดภาคเรียนที่ ๒ ยังไม่ออก 

สุขภาพท่ัวไป/การฟ้ืนฟูสมรรถภาพร่างกาย/การสนับสนุอุปกรณ์เทคโนโลยีสิ่งอำนวยความสะดวก 
• เด็กชายอับดุลวาเรส มีสุขภาพทั่วไปแข็งแรงดี ภาวะโภชนาการอยู่ในเกณฑ์ปกติ สุขภาพช่องปากสะอาด จำนวนฟันแท้ทั้งหมด 

๒๘ ซี่ ไม่พบฟันผุ ไม่พบหินปูนน้ำลาย 
• วันที ่ ๑๘ มีนาคม - ๑๙ เมษายน ๒๕๖๗ เด็กชายอับดุลวาเรสเข้าร ับการฟื ้นฟูสมรรถภาพร่างกาย ณ มูลนิธ ิอนุเคราะห์  

คนพิการฯ โดยได้รับการฝึกกายภาพบำบัดเพื่อเพิ่มความมั่นคงและความแข็งแรงของกล้ามเนื้อลำตัว การเพิ่มความแข็งแรงของกล้ามเนื้อ
ศีรษะ คอและแขนทั้ง ๒ ข้าง การเดินบนลู่วิ่งไฟฟ้า การฝึกบริหารร่างกายในน้ำ การออกกำลังกายเพื่อปรับแนวกระดูกสันหลังที่เริ่มคด
ให้ตั้งตรงขึ้น น้ำหนักตัวเริ่มมาก แนะนำให้ควบคุมน้ำหนักและออกกำลังกายสม่ำเสมอ  

• รถเข็นแบบธรรมดาที่ได้รับจากสถาบันสิรินธรฯ ชำรุด เบาะและยางรถเสื่อมสภาพ ได้รับการซ่ อมบำรุงช่วงที่มารับการฟื้นฟูที่
มูลนิธิอนุเคราะห์คนพิการฯ ปัจจุบันสามารถใช้งานได้ปกติ 

• เด็กชายอับดุลวาเรสมีน้ำหนักตัวเพิ่มขึ้นจากเดิม แนะนำให้ทางโรงเรียนและทางบ้านช่วยควบคุมน้ำหนัก และออกกำลังกายอย่าง
สม่ำเสมอทุกวัน 

ผลการฟื้นฟูสมรรถภาพร่างกาย 
เด็กชายอับดุลวาเรส มีความแข็งแรงของกล้ามเนื้อลำตัวดีขึ้น ควบคุมไม่ให้หลังแอ่นขณะนั่งทรงตัวได้นานขึ้น กระดูกสันหลังมีการคด

ลดลง อยู่ในแนวที่ตรงมากขึ้น สามารถเคลื่อนย้ายตัวเองขึ้นลงรถเข็นและไปยังที่ต่างระดับต่าง ๆ  ได้อย่างคล่องแคล่ว สามารถเข็นรถเข็นไป
สถานที่ต่าง ๆ ได้เป็นอย่างดี  และสามารถทำกิจวัตรประจำวันได้ด้วยตนเอง 
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เศรษฐกิจครอบครัว 
 สนง.พมจ.นราธิวาส และอำเภอยี่งอพร้อมหน่วยงานราชการในพื้นที่เข้ามาช่วยดูแลความเป็นอยู่ของเด็กชายอับดุลวาเรสในพื้นท่ี 
สนับสนุนงบประมาณในการปรับบ้าน ได้แก่ จัดทำห้องน้ำที่เหมาะสมต่อการใช้งานของเด็กชายอับดุลวาเรส และการซ่อมแซมบ้านท่ี
ชำรุด รวมทั้งการจ้างงานบิดามารดา โดยครอบครัวมีรายได้ต่อเดือนประมาณ ๑๓,๐๐๐ นาท (หนึ่งหมื่นสามพันบาทถ้วน) มีรายละเอียด
ดังนี ้

ตารางแสดงรายละเอียดรายได้ของครอบครัวเด็กชายอับดุลวาเรส 

อาชีพ/รายได้ จำนวนเงิน (บาท/เดือน) 

๑. มารดาเป็นลูกจา้งศูนย์พัฒนาเด็กเล็กของ อบต.ตะปอเยาะ ๖,๙๐๐ 

๒. บิดาเป็นลูกจ้างขับรถดับเพลิงของ อบต.ตะปอเยาะ ๖,๐๐๐ 

๓. อบต.ตะปอเยาะ จัดสรรเบี้ยยังชีพคนพิการให้ ด.ช.อับดุลวาเรส ๑,๐๐๐ 

รวม (หนึ่งหมื่นสามพันบาทถ้วน) ๑๓,๐๐๐ 

 นอกจากน้ี บิดารับจ้างตัดเย็บเสื้อผ้าเพื่อเสริมรายได้ (รายได้ไม่แน่นอน) และมีการสนับสนุนอ่ืน ๆ จากหน่วยงานในพื้นที่ ใน
ปี ๒๕๖๗ ดังนี้ 
• มูลนิธิคุณพุ่มมอบทุนการศึกษา ๕,๐๐๐ บาทต่อปี  
• โรงเรียนนราสิกขาลัย ประสานงานให้เด็กชายอับดุลวาเรสได้รับทุนต่าง ๆ ได้แก่ ทุนวันพ่อแห่งชาติ ๕,๐๐๐ บาท ทุนวันแม่

แห่งชาติ ๑,๐๐๐ บาท ทุนปัจจัยพื้นฐาน ๑,๕๐๐ บาท ทุนเสมอภาค ๑,๕๐๐ บาท  ทุนซะกาต ๑,๐๐๐ บาท 
• สำนักงานประมง อ.ยี่งอ ทำบ่อเลี้ยงปลาดุก และมอบพันธุ์ปลาดุกในปี ๒๕๖๗  ให้ ๑๐๐ ตัว พร้อมอาหารปลา เพื่อเลี้ยงเป็น

อาหาร ลดค่าใช้จ่ายของครอบครัว และมอบพันธุ์ปลานิลให้เพิ่มอีก ๑๐๐ ตัว เมื่อปลายเดือนมกราคม ๒๕๖๗  

แผนการดำเนินงานในการช่วยเหลือเด็กชายอับดุลวาเรส ปี ๒๕๖๗ 
• จัดหาอุปกรณ์เทคโนโลยีสิ่งอำนวยความสะดวกและสื่อส่งเสริมการเรยีนรู้ที่เหมาะสมตามพัฒนาการ 
• ประสานงานนำเด็กชายอับดุลวาเรสเข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพร่างกายและเสริมการเรียนรู้ด้านวิชาการในช่วงปิดภาคเรียน ณ 

มูลนิธิอนุเคราะห์คนพิการฯ และการตรวจสภาพร่างกายและติดตามการใช้อุปกรณ์สิ่งอำนวยความสะดวก ณ สถาบันสิรินธรฯ  
• ประสานงานและเดนิทางไปติดตามการให้ความช่วยเหลอืตามแผนที่วางไว้รว่มกับหน่วยงานในพื้นที่อย่างต่อเนื่อง ในด้านเศรษฐกิจครอบครวั 

ด้านการฟื้นฟูสมรรถภาพร่างกายและด้านการศึกษา พร้อมทั้งเดินทางไปติดตามในพื้นที่อย่างน้อย ปีละ ๒ ครั้ง 

๒.๓. เด็กชายอัลฟุรกรณ์ หามะ 
เด็กชายอัลฟุรกรณ์ หามะ เด็กพิการแขนและขาทั้งสองข้างขาดหายบางส่วนตั้งแต่กำเนิด ปัจจุบันอายุ ๘ ปี (เกิดวันที่ ๑๓ 

ธันวาคม ๒๕๕๙) มีภูมิลำเนาอยู่ที่ตำบลบาเระเหนือ อำเภอบาเจาะ จังหวัดนราธิวาส รับเข้าโครงการฯ ในปี ๒๕๖๐ ขณะอายุได้ ๑ 
เดือน ปัจจุบันกำลังศึกษาระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๒ โรงเรียนบ้านอาตะบือเระ อำเภอบาเจาะ จังหวัดนราธิวาส โดยกรรมการและ
คณะทำงานมูลนิธิฯ ร่วมกับผู้ว่าราชการจังหวัดนราธิวาสและหน่วยงานราชการในพื้นที่  สถาบันสิรินธรเพื่อการฟื้นฟูสมรรถภาพฯ 
สถาบันสุขภาพเด็กแห่งชาติมหาราชินี และมูลนิธิอนุเคราะห์คนพิการฯ ให้ความช่วยเหลือเด็กชายอัลฟุรกรณ์ทั้งด้านเศรษฐกิจของ
ครอบครัว ด้านการฟื้นฟูสมรรถภาพรา่งกาย ด้านการศึกษาและการจัดหาเทคโนโลยีสิ่งอำนวยความสะดวก ส่งผลให้เด็กชายอัลฟุรกรณ์
มีพัฒนาการดีขึ้นเป็นลำดับ ครอบครัวเด็กชายอัลฟุรกรณ์เป็นครอบครัวท่ีอบอุ่นบิดาและมารดาช่วยกันเลี้ยงดูบุตร เด็กชายอัลฟุรกรณ์
เป็นบุครคนที่ ๕ มีพ่ีสาว ๒ คน และพี่ชาย ๒ คน   
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ในปี ๒๕๖๗ ถึงเดือนกุมภาพันธ์ ๒๕๖๘ กรรมการและคณะทำงานมูลนิธิฯ นำโดย นางสาววันทนีย์ พันธชาติ ร่วมกับ
หน่วยงานราชการในพื้นที่ดำเนินการให้ความช่วยเหลือเด็กชายอัลฟุรกรณ์ในด้านต่าง ๆ อย่างต่อเนื่อง โดยเดินทางไปติดตามการให้
ความช่วยเหลือเด็กชายอัลฟุรกรณ์ ณ จังหวัดนราธิวาส จำนวน ๓ ครั้ง พร้อมกับการติดตามการให้ความช่วยเหลือคนพิการกรณีศึกษา
พระราชทานรายอื่น ๆ ในจังหวัดนราธิวาส โดยติดตามการให้ความช่วยเหลือด้านการศึกษา ณ โรงเรียนอาตะบือเระ พร้อมเยี่ยมบา้น
ในตำบลบาเระเหนือ อำเภอบาเจาะ เมื่อวันที่ ๑๓ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๗ และวันที่ ๒ กรกฎาคม ๒๕๖๗ และประชุมศาลากลางจังหวัด
นราธิวาส ในวันที่ ๑๓ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๗ และ ๒๗ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๘ เพื่อรายงานผลการให้ความช่วยเหลือและแผนการให้ความ
ช่วยเหลือเด็กชายอัลฟุรกรณ์ ผลการดำเนินงานและความก้าวหน้าในการช่วยเหลือเด็กชายอัลฟุรกรณ์ มีดังน้ี 

การศึกษา 

• ปี ๒๕๖๗ เด็กชายอัลฟุรกรณ์ ศึกษาในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๒ ณ โรงเรียนบ้านอาตะบือเระ อำบาเจาะ จังหวัดนราธิวาส 
โดยการจัดการเรียนที่ผ่านมาโรงเรียนทำงานร่วมกับ สพป.นราธิวาส เขต ๑ และศูนย์การศึกษาพิเศษประจำจังหวัดนราธิวาสเพื่อ
จัดทำแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลในการกำหนดเป้าหมายในการเรียน ปรับกิจกรรมการเรียนการสอนและการวัด
ประเมินผลให้สอดคล้องต่อศักยภาพด้านการเรียนของเด็กชายอัลฟุรกรณ์ รวมทั้ง สพป.นราธิวาส เขต ๑ จัดสรรครูพี่เลี้ยงให้ ๑ คน 
เพื่อช่วยดูแลเด็กชายอัลฟุรกรณ์ที่โรงเรียนตั้งแต่เรียนระดับชั้นอนุบาล 

• เด็กชายอัลฟุรกรณ์ได้เรียนเสริมวิชาการช่วงปิดเทอม ณ มูลนิธิอนุเคราะห์คนพิการฯ ระหว่างวันที่ ๑๘ มีนาคม – ๑๙ เมษายน 
๒๕๖๗ พร้อมกับเด็กพิการกรณีศึกษารายอื่นจากนราธิวาส เพื่อเตรียมความพร้อมในการเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๒ โดย
เรียนเสริมในวิชาคณิตศาสตร์ ภาษาไทย และเทคโนโลยีสารสนเทศ โดยได้ฝึกการใช้เมาส์แบบ Trackball ร่วมกับโปรแกรมสื่อ
การเรียนรู้ต่าง ๆ ซึ่งเด็กชายอัลฟุรกรณ์ใช้ตอแขนในการควบคุมการใช้เมาส์แบบ Trackball ได้ดี 

• มีการปรับสภาพแวดล้อมและจัดอุปกรณ์เทคโนโลยีสิ่งอำนวยความสะดวกเพื่อช่วยในการเข้าถึงการทำกิจกรรมต่าง ๆ ที่โรงเรียนให้แก่
เด็กชายอัลฟุรกรณ์ ดังนี้ 
➢ อบต.บาเระเหนือ ช่วยจัดทำโต๊ะเรียนที่สามารถปรับระดับความลาดเอียงของพื้นโต๊ะตามที่คณะทำงานมูลนิธิเทคโนโลยี

สารสนเทศตามพระราชดำริฯ แนะนำให้ จำนวน ๑ ตัว และสถาบันสิรินธรฯ มอบเบาะรองนั่งสำหรับวางบนเก้าอี้ให้ จำนวน 
๑ ตัว เพื่อช่วยให้เด็กชายอัลฟุรกรณ์นั่งเรียนในท่าทางที่เหมาะสมและสะดวกต่อการทำกิจกรรมการเขียนและอ่านหนังสือ 

➢ มูลนิธเิทคโนโลยีสารสนเทศตามพระราชดำรฯิ จัดซื้ออุปกรณ์สิ่งอำนวยความสะดวกและสือ่การเรยีนรู้สำหรบัเสริมการเรยีนใน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๒ ได้แก่ ยางลบไฟฟ้าที่ไม่ต้องออกแรงลบคำผิด ดินสอสีเข้มเบอร์ 2B เพื่อช่วยอำนวยความสะดวกให้
เด็กชายอัลฟุรกรณ์ไม่ต้องออกแรงมากในขณะเขียนหนังสือ หนังสือเรียนและแบบฝึกหัดเสริมกระบวนการคิด และเกมการศึกษา 
พร้อมกันนี้ครูได้จัดเตรียมกล่องใส่ดินสอหรือปากกาแบบสั้นมาวางไว้ข้างโต๊ะ เพื่อใส่ดินสอและยางลบให้เด็กชายอัลฟุรกรณ์
สามารถหยิบอุปกรณ์มาใช้เองได้ ตามคำแนะนำของคณะทำงานมูลนิธิเทคโนโลยีสารสนเทศตามพระราชดำริฯ 

➢ โรงเรียนได้ปรับสภาพแวดล้อมในโรงเรียนตั้งแต่เด็กชายอัลฟุรกรณ์เข้าเรียนระดับชั้นอนุบาล โดยจัดทำทางลาดบริเวณพื้นท่ี
ต่างระดับเพื่อสะดวกในการใช้รถเข็นของเด็กชายอัลฟุรกรณ์และปรับปรุงห้องน้ำในห้องเรียนอนุบาล เพื่อสะดวกในการเข้า
ห้องน้ำของเด็กชายอัลฟุรกรณ์ แต่การเรียนในช้ันประถมศึกษา นักเรียนต้องใช้ห้องน้ำรวมนอกห้องเรียน ซึ่งยังไม่เหมาะสมต่อ
การใช้งานของเด็กชายอัลฟุรกรณ์ จึงให้เด็กชายอัลฟุรกรณ์ใช้ห้องน้ำในห้องอนุบาลไปก่อน โดยโรงเรียนมีแผนปรับปรุง
เพิ่มเติมในปีการศึกษา ๒๕๖๘ กำลังอยู่ระหว่างการหางบประมาณในการปรับปรุง  

ผลการเรียน 

• ครูผู้สอนรายงานว่า เด็กชายอัลฟุรกรณ์มีสติปัญญาดี อารมณ์ดี เรียนรู้ได้เร็ว เข้าสังคมและทำกิจกรรมกับเพื่อนได้อย่างดี กล้า
แสดงออก มีความมุ่งมั่นในการทำงานเพื่อให้งานสำเร็จ  

• ผลการเรียนภาคเรียนที่ ๑/๒๕๖๗ อยู่ในเกณฑ์ดีเยี่ยม โดยเป็นการเก็บคะแนนสะสม ยังไม่ออกเกรด จะออกเกรดในภาคเรียนที่ ๒ 
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การผ่าตัดเพ่ือแก้ไขการเคลื่อนหลุดของหัวกระดูกต้นขาออกจากเบ้าสะโพก 
• ปี ๒๕๖๑ เข้ารับการผ่าตัดแก้ไขหัวกระดูกต้นขาหลุดจากเบ้าข้อสะโพก ๒ ข้าง กับ นพ.วีระศักดิ์ ธรรมคุณานนท์ ที่สถาบันสุขภาพ

เด็กแห่งชาติมหาราชินี ผลพบว่า หัวกระดูกกลับเข้าเบ้าสะโพกดี ไม่มีการเคลื่อนหลุด  
• ปี ๒๕๖๒ จนถึงปัจจุบัน แพทย์นัดติดตามหลังผ่าตัดปีละ ๑ ครั้ง ในปี ๒๕๖๗ เข้ารับการตรวจติดตามประเมินผลหลังผ่าตัดกับ  

นพ.วีระศักดิ์ เมื่อวันที่ ๓๑ ตุลาคม ๒๕๖๗ พบว่าหัวกระดูกต้นขากลับเข้าเบ้าข้อสะโพกได้ดี หัวกระดูกมีความหนาของเนื้อกระดูกมาก
ขึ้น โดยนัดตรวจห่างข้ึนเป็นปีเว้นปี ครั้งต่อไปในเดือนตุลาคม ๒๕๖๙  

• สถาบันสิรินธรฯ จัดอุปกรณ์พยุงการกางขาและขาเทียมชั่วคราวให้ฝึกยืนและเดิน หลังผ่าตัดและปรับแต่งทุกปี จนจัดทำขาเทียม
แบบมีข้อให้ใช้จริงเมื่อปลายปี ๒๕๖๖ 

สุขภาพท่ัวไป การฟ้ืนฟูสมรรถภาพร่างกายและการจัดหาอุปกรณ์สิ่งอำนวยความสะดวก 
• เด็กชายอลัฟุรกรณ์ มีสุขภาพท่ัวไปแข็งแรงดี ภาวะโภชนาการอยู่เกณฑ์ปกติ แต่มีปัญหาเรื่องสุขภาพช่องปาก ฟันผุหลายซี่งได้เข้า

รับการรักษาท่ีสถาบันทันตกรรมและโรงพยาบาลนราธิวาสราชนครินทร์ โดยทันตแพทย์ทำการถอนฟันน้ำนมท่ีผุออก ส่วนฟันแท้มี
ขึ้นมาแล้ว รากฟันเริ่มมีปัญหา แพทยไ์ด้ทำการรักษารากฟันและนัดติดตามการรักษาต่อเนื่อง 

• เข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพร่างกาย ณ มูลนิธิอนุเคราะห์คนพิการฯ ระหว่างวันที่ ๑๘ มีนาคม - ๑๙ เมษายน ๒๕๖๗ โดยได้รับ
การฝึกกายภาพบำบัดในการเพิ่มความมั่นคงและความแข็งแรงของกล้ามเนื้อลำตัว การฝึกเดินด้วยขาเทียมที่ได้รับจากสถาบันสิริน
ธรฯ ร่วมกับเครื่องช่วยเดินและการเดินบนลู่วิ่ง และฝึกกิจกรรมบำบัดในการใช้ตอแขนหยิบจับสิ่งของขนาดเล็ก การรับประทาน
อาหาร การเขียนหนังสือและการเทำกิจวัตรประจำวัน 

ผลการฟื้นฟูสมรรถภาพร่างกาย 
• เด็กชายอัลฟุรกรณ์ มีความแข็งแรงของกล้ามเนื้อลำตัวมากขึ้น สามารถยืนทรงตัวและเดินตัวเปล่าได้มั่นคงมากขึ้น สามารถก้าว

เดินร่วมกับการใส่ขาเทียมได้ดีขึ้น 

เศรษฐกิจครอบครัว 
สนง.พมจ.นราธิวาส และอำเภอบาเจาะพร้อมหน่วยราชการในพื้นที่ เข้ามาช่วยดูแลความเป็นอยู่ของเด็กชายอัลฟุรกรณ์และครอบครัว

ในพื้นทีอ่ำเภอบาเจาะอย่างต่อเนื่อง รวมทัง้มีแผนจัดสรรงบสำหรับปรับปรุงบ้านและห้องน้ำให้เหมาะสมกับการใช้งานของเด็กชายอัลฟุรกรณ์ 
ครอบครัวมีรายได้ต่อเดือน ๑๕,๐๐๐ บาท (หนึ่งหมื่นห้าพันบาทถ้วน) มีรายละเอียดดังนี้ 

ตารางแสดงรายละเอียดรายได้ของครอบครัวเด็กชายอัลฟุรกรณ์ 

อาชีพ/รายได้ จำนวนเงิน (บาท/เดือน) 

๑.  มารดาทำงานเป็นลูกจ้างศูนยพ์ัฒนาการเด็กเล็ก อบต.บาเระเหนือ ๗,๐๐๐ 

๒. บิดาเป็นลูกจ้างนวดแผนไทย รพ.นราธิวาสฯ มีรายได้จากส่วนแบ่งคนไข้ รายละ ๑๒๐ บาท เฉลี่ย
เดือนละ ๕,๐๐๐ บาท 

๕,๐๐๐ 

๓. บิดาสมัครเป็น อสม.หมู่บ้าน ได้ค่าตอบแทนเดือนละ ๒,๐๐๐ บาท (บางเดือนได้รับไม่ถึง ๒,๐๐๐ 
บาท เนื่องจากมีการหักไปช่วยครอบครัวของ อสม.ที่เสียชีวิต) 

๒,๐๐๐ 

๔. อบต.บาเระเหนือ จัดสรรเบี้ยยังชีพคนพิการให้เด็กชายอัลฟุรกรณ์ ๑,๐๐๐ 

รวม (หนึ่งหมื่นห้าพันบาทถ้วน) ๑๕,๐๐๐ 
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การสนับสนุนอ่ืน ๆ จากหน่วยงานในพื้นที ่ในปี ๒๕๖๗ มดีังนี ้

• มูลนิธิคณุพุ่มมอบทุนการศึกษาให้เด็กชายอัลฟุรกณณ์ ในปี ๒๕๖๗ จำนวน ๕,๐๐๐ บาท 

• สำนักงานประมงอำเภอบาเจาะ มอบพันธุ์ปลาดุกในปี ๒๕๖๗  จำนวน ๒๐๐ ตัว เพื่อเลีย้งเป็นอาหาร ลดค่าใช้จ่ายของครอบครัว  

• เกษตรอำเภอให้พันธุ์กล้วยหอมทองมาปลูก เพื่อลดคา่ใช้จ่ายของครอบครัว 

• ปศุสัตว์อำเภอบาเจาะ ให้แม่พันธ์ุวัวที่การผสมพันธ์ุแล้วให้ จำนวน ๑ ตัว เพื่อเลีย้งขยายพันธ์ุ เมื่ออกลูกตัวแรก ใหส้่งคืนปศุสัตว์ 
และลูกตัวต่อไปเป็นครอบครัว โดยปศุสัตว์จะมาฉดีน้ำยาผสมพันธ์ให้ ตอนนี้แม่วัวกำลังตั้งท้องยังไม่ออกลูกตัวแรก 

• บิดาหารายได้เสริมในการรับตดัไมย้าง ขายแตงโมจากสวนท่ีบ้าน เปดิให้บริการแช่มือและเท้าด้วยน้ำสมุนไพร รายได้ไม่แน่นอน 

แผนการดำเนินงานในการช่วยเหลือเด็กชายอัลฟุรกรณ์ ปี ๒๕๖๘ 
• จัดหาอุปกรณ์เทคโนโลยีสิ่งอำนวยความสะดวกและสื่อส่งเสริมการเรียนรู้ที่เหมาะสมตามพัฒนาการ 
• ประสานงานนำเด็กชายอัลฟุรกรณ์เข้ารับการตรวจหลังการผ่าตัดแก้ไขการยึดติดของข้อสะโพก ณ สถาบันสุขภาพเด็กฯ ตามที่

แพทย์นัดหมาย การเข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพร่างกายและติดตามการใช้ขาเทียมและอุปกรณ์เทคโนโลยีสิ่งอำนวยความสะดวก 
ณ สถาบันสิรินธรฯ และการเข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพร่างกายและเสริมการเรียนรู้ด้านวิชาการในช่วงปิดภาคเรียน ณ มูลนิธิ
อนุเคราะห์คนพิการฯ 

• ประสานงานและเดินทางไปติดตามการให้ความช่วยเหลอืตามแผนท่ีวางไว้ร่วมกับหน่วยงานในพื้นที่อย่างต่อเนื่อง ในด้านเศรษฐกิจ
ครอบครัว ด้านการฟื้นฟูสมรรถภาพร่างกายและด้านการศึกษา พร้อมทั้งเดินทางไปติดตามในพื้นที่อย่างน้อย ปีละ ๒ ครั้ง 

 
๒.๔. เด็กหญิงจัสมิน จาเละ  

เด็กหญิงจัสมิน จาเละ มีความพิการแต่กำเนิด แขนและขาทั้งสองข้างขาดหายบางส่วนและมีความพิการบนใบหน้า เหงือกติดกัน
และไม่สามารถอ้าปากได้ ต้องให้นมทางสายยางผ่านทางจมูกตั้งแต่แรกคลอด มีภูมิลำเนาอยู่ตำบลดอนรัก อำเภอหนองจิก จังหวัดปัตตานี 
ปัจจุบันอายุ ๕ ปี (เกิดวันที่ ๑๗ มกราคม ๒๕๖๓) รับเข้าโครงการฯ เมื่อเดือนตุลาคม ๒๕๖๓ ขณะอายุได้ ๙ เดือน โดยมารดาของ
เด็กหญิงจัสมินไดพ้าเด็กหญิงจัสมนิ ขณะอายุ ๙ เดือน ไปเข้าเฝ้าสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยาม
บรมราชกุมารี ในโอกาสเสด็จพระราชดำเนินไปทรงเป็นประธานในพิธีวันคล้ายวันสถาปนากรมทหารราบที่ ๑๕๒ ค่ายสิรินธร ตำบลเขา
ตูม อำเภอยะรัง จังหวัดปัตตานี เมื่อวันที่ ๒๒  กันยายน ๒๕๖๓ เพื่อขอพระราชทานความช่วยเหลือเด็กหญิงจัสมิน และทรงรับ
เด็กหญิงจัสมินเป็นคนไข้ในพระราชานุเคราะห์ และทรงมีพระราชกระแสรับสั่งให้ ศ.ดร.ไพรัช ธัชยพงษ์ พิจารณาให้การช่วยเหลือ
เด็กหญิงจัสมิน ในด้านการใช้กายอุปกรณ์เมื่อเข้าวัยศึกษา  

บิดาและมารดาของเด็กหญิงจัสมิน มีบุตร ๒ คน เด็กหญิงจัสมินเป็นบุตรคนท่ี ๒ ส่วนคนโตเป็นผู้ชาย ปกติดี ปัจจุบันอายุ ๙ 
ปี  (เกิด ๑๒ มีนาคม ๒๕๕๘) กำลังเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ โดยบิดาเป็นคนอำเภอเสนางคนิคม จังหวัดยะลา ส่วนมารดาเป็นคน
อำเภอหนองจิก จังหวัดปัตตานี ครอบครัวของเด็กหญิงจัสมินปกติจะอยู่ที่บ้านบิดาในจังหวัดยะลา และจะกลับมาอยู่ที่บ้านมารดาที่ปัตตานี
เป็นช่วง ๆ โดยบ้านที่ปัตตานีมีพี่สาวและครอบครัวของพี่สาวอยู่ด้วย 

กรรมการและคณะทำงานมูลนิธิฯ ร่วมกับหน่วยงานราชการที่เกี่ยวข้องดำเนินการให้ความช่วยเหลือเด็กหญิงจัสมินในด้าน
ต่าง ๆ อย่างต่อเนื่อง โดยวันที่ ๗ – ๘ มกราคม ๒๕๖๘ นางสาววันทนีย์ พันธชาติ กรรมการมูลนิธิฯ พร้อมด้วย น.ส.อลิสา สุวรรณรัตน์ 
คณะทำงานมูลนิธิฯ และ นพ.จักรพงษ์ กิรติพงษ์วุฒิ สถาบันสิรินธรฯ เดินทางไปจังหวัดปัตตานีเพื่อติดตามการให้ความช่วยเหลือเด็กหญิง
จัสมิน ร่วมกับหน่วยงานราชการต่าง ๆ โดยติดตามการให้ความช่วยเหลือด้านการศึกษา ณ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก อบต.ดอนรัก และโรงเรียน
บ้านดอนรัก พร้อมเยี่ยมบ้านและประชุมกับนางพาตีเมาะ สะดียามู ผู้ว่าราชการจังหวัดปัตตานีและหน่วยงานราชการที่ให้ความช่วยเหลือ
เด็กหญิงจัสมิน เพื่อรายงานผลการดำเนินการให้ผู้ว่าราชการได้รับทราบ และหาแนวทางในการช่วยเหลือต่อไป ผลการดำเนินงานและ
ความก้าวหน้าในการช่วยเหลือเด็กหญิงจัสมิน ปี ๒๕๖๗ มีดังน้ี 
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การช่วยเหลือด้านการรักษาแก้ไขความพิการบนใบหน้า 
ปี ๒๕๖๓ - ๒๕๖๔ 
• วันที่ ๓ ธันวาคม ๒๕๖๓ ศ.กิตติคุณ นพ.จรัญ มหาทุมะรัตน์ และ รศ.นพ.นนท์ โรจน์วชิรนนท์ พร้อมด้วยทีมศัลยแพทย์และ

วิสัญญีแพทย์ รพ.จุฬาลงกรณ์ ทำการผ่าตัดเพื่อแยกขากรรไกรบนและล่างของ ด.ญ.จัสมิน ให้สามารถอ้าปากได้ประมาณ ๒ ซม. 
และผ่าตัดใส่สายให้อาหารที่หน้าท้อง หลังผ่าตัด ศ.กิตติคุณ นพ.จรัญ สอนให้มารดาใช้เครื่องช่วยยืดถ่างขากรรไกรช่วยในการฝึก
อ้าปากให้ ด.ญ.จัสมิน เพื่อป้องกันไม่ให้ขากรรไกรกลับมายีดติด  

• มารดาฝึกอ้าปากให้เด็กหญิงจัสมินต่อเนื ่องที่บ้าน และฝึกให้ เด็กหญิงจัสมินทานนมและอาหารเหลวทางปาก ตั้งแต่ เดือน
กุมภาพันธ์ ๒๕๖๓ จนไม่ต้องให้ผ่านทางสายให้อาหารหน้าท้อง ตั้งแต่มิถุนายา ๒๕๖๔ 

ปี ๒๕๖๕ - ๒๕๖๖ 

• วันท่ี ๒๘ กุมภาพันธ ์- ๙ มีนาคม ๒๕๖๕  ตรวจติดตามผลการรักษาที่โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ แพทย์ได้นำสายให้อาหารทางหน้า
ท้องออก เพราะทานนมและอาหารทางปากได้ 

• วันท่ี ๘ เมษายน ๒๕๖๕ เข้ารับการผ่าตัดระบายน้ำในหู ตามนัดหมายของแพทย์หู คอ จมูก โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ ซึ่งหลังการ
ผ่าตัดช่วยใหเ้ด็กหญิงจัสมินได้ยินดีขึ้น 

• วันที่ ๑๘ สิงหาคม ๒๕๖๕ เข้ารับการผ่าตัดแก้ไขการยึดติดของเนื้อเยื่อและกระดูกในช่องปากเพิ่มเติมที่โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ 
แพทย์พบว่ามีการเชื่อมติดระหว่างเพดานปากข้างขวาและพื้นของช่องปากด้านขวา จึงตัดพังผีดต่าง ๆ ออกไป และสร้างแผ่น
เพดานเทียมมาสวมติดกับฟันบนหน้า ป้องกันไม่ให้มีการเชื่อมติดระหว่างเพดานปากและพื้นของช่องปากอีก 

• วันที่ ๒๐ - ๒๓ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๖ เข้ารับการตรวจติดตามผลการรักษาหลังการผ่าตัดแก้ไขความพิการบนใบหน้า ครั้งที่ ๒ และ
ตรวจกับแพทย์แผนกต่าง ๆ พบว่า พัฒนาการไปได้ดี 

ปี ๒๕๖๗ - ปัจจุบัน 

• วันท่ี ๒๗ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๗ เข้ารับการตรวจติดตามการรักษากับ ศ.กิตติคุณ นพ.จรัญ ที่โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ และนัดทำ CT 
เมื่อวันที่ ๕ มีนาคม ๒๕๖๗ พบว่า มีกระดูกงอกขึ้นมาบนกระดูกข้อกรามทางด้านหน้า (Coronoid process) ที่อยู่ใต้กระดูก
โหนกแก้ม ซึ่งอาจส่งผลให้เด็กหญิงจสัมินอ้าปากไม่ได้ในอนาคต จึงนัดผ่าตัดเอากระดูกที่งอกออกไป 

• วันท่ี ๕ กันยายน ๒๕๖๗ เด็กหญิงจัสมินเข้ารับการผ่าตัดเอากระดูกที่งอกบนกระดกูข้อกรามทางด้านหน้าออกไป และผ่าตัดสลาย
ผังผืดที่บริเวณกรามบนและล่างทั้งซ้ายและขวา เพื่อให้ปากขยายได้มากขึ้น ก่อนทำการผ่าตัดระยะห่างระหว่างสันเหงือกบนและ
ล่างวัดได้ ๕ มิลลิเมตร หลังทำการผ่าตัดวัดได้ ๑.๒ เซ็นติเมตร นอกจากน้ีผ่าตัดใส่ท่อระบายน้ำในหูทั้ง ๒ข้าง และทันตแพทย์ถอน
ฟันผุให้จำนวน ๗ ซี่  

ผลพัฒนาการ: เด็กหญิงจัสมิน สามารถดื่มเครื่องดื่มต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นน้ำเปล่า นม น้ำหวาน และรับประทานอาหารนิ่ม ๆ ทางปากได้ 
ส่วนขนมกรุบกรอบที่แข็ง ๆ จะใช้การดูดให้ค่อย ๆ ละลาย สามารถเปล่งเสียงพูดได้แต่ไม่ชัด คณะทำงานมูลนิธิฯ แนะนำการใช้
อุปกรณ์ช่วยสื่อสารกับเด็กหญิงจัสมิน เพื่อช่วยพูดคุยกับผู้อื่นให้เข้าใจมากขึ้น 

การศึกษา 

• ปีการศึกษา ๒๕๖๗ เด็กหญิงจัสมินเรียนช้ันปฐมวัย ๒ (เด็กอายุ ๓ ปีขึ้นไป -  ๕ ปี) ที่ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก อบต.ดอนรัก โดยปีการศึกษา 
๒๕๖๘ จะเข้าเรียนช้ันอนุบาล 3 ที่ รร.บ้านดอนรัก  

• ผู้ว่าราชการจังหวัดปัตตานีขอให้หน่วยงานราชการในพื้นที่ที่เกี่ยวข้องพิจารณาดำเนินงานช่วยเหลือด้านการเตรียมความพร้อมในการ
รับเด็กหญิงจัสมิน เข้าเรียนช้ันอนุบาลที่โรงเรียนบ้านดอนรัก ได้แก่ การปรับสภาพแวดล้อมในโรงเรียนเพื่อให้สะดวกต่อการใช้รถเข็น
ของ ด.ญ.จัสมิน และการจัดหาครูพี่เลี้ยงมาช่วยดูแลเด็กหญิงจัสมินในช้ันเรียน 
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ผลการเรียน:   

• ครูผู้สอนรายงานว่า เด็กหญิงจัสมิน มีสติปัญญาปกติตามระดับอายุ อารมณ์ดี สดใส มีความสนใจสิ่งรอบตัวและสามารถเรียนรู้สิ่งต่าง 
ๆ ได้ดี มีพัฒนาการด้านร่างกายที่แข็งแรง ชอบร่วมทำกิจกรรมกับเพื่อน ๆ 

• สามารถถลากเส้นและระบายสีได้สวยงาม สามารถอ่านคำศัพท์ต่าง ๆ และตอบคำถามเวลาครูถามได้ 

สุชภาพทั่วไป การฟ้ืนฟูสมรรถภาพร่างกายและการจัดหาอุปกรณ์เทคโนโลยีสิ่งอำนวยความสะดวก 
• เด็กหญิงจัสมิน มีสุขภาพทั่วไปแข็งแรงดี ภาวะโภชนาการอยู่เกณฑ์ปกติ  
• ปี ๒๕๖๗ เข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพร่างกายณ สถาบันสิรินธรฯ จำนวน ๒ ครั้ง ครั้งที่ ๑ เมื่อวันที่ ๑๑ – ๓๐ มีนาคม ๒๕๖๗ และ

ครั้งที่ ๒ เมื่อวันที่ ๑๖ - ๒๕ กันยายน ๒๕๖๗ โดยเด็กหญิงจัสมินได้รับการฝึกกายภาพบำบัดและกิจกรรมบำบัด ในการเพิ่มความ
มั่นคงและความแข็งแรงของกล้ามเนื้อลำตัว การใช้ตอแขนในการหยิบจับสิ่งของและการทำกิจวัตรประจำวัน 

• นักกายอุปกรณ์ของสถาบันสิรินธรฯ ได้จัดทำขาเทียมคู่ใหม่แทนขาเทียมช่ัวคราวและแขนเทียมแบบสวยงามให้กับเด็กหญิงจัสมิน (เคย
ทำไปเมื่อปี ๒๕๖๕) เมื่อช่วงที่มาเข้ารับการฟื้นฟูในเดือนมีนาคม ๒๕๖๗ พร้อมฝึกการใช้ขาเทียมเดินกับเครื่องช่วยเดินแบบมีล้อ และ
การยืนทรงตัว 

• รถเข็นที่ได้รับจากสถาบันสิรินธรฯ ในปี ๒๕๖๖ ยังใช้งานได้ปกติ 

ผลการฟื้นฟูสมรรถภาพ: เด็กหญิงจัสมิน มีความแข็งแรงของกล้ามเนื้อลำตัวดีขึ้นมาก สามารถนั่งทรงตัวได้มั่นคงขึ้น สามารถปีนป่ายและ
เดินบนพื้นในท่านั่งได้อย่างคล่องแคล่ว สามารถใส่ขาเทียมยืนทรงตัวได้ด้วยตนเอง และสามารถเดินร่วมกับเครื่องช่วยเดินแบบมีล้อได้ดีขึ้น 

เศรษฐกิจครอบครัว 
บิดาของเด็กหญิงจัสมินเป็นคนอำเภอเสนางคนิคม จังหวัดยะลา ส่วนมารดาเป็นคนอำเภอหนองจิก จังหวัดปัตตานี ครอบครัวของ

เด็กหญิงจัสมินปกติจะอยู่ที่บ้านบิดาในจังหวัดยะลา และจะกลับมาอยู่ที่บ้านมารดาที่ปัตตานีเป็นช่วง ๆ ซึ่งเป็นบ้านของคุณตาคุณยายของ
เด็กหญิงจัสมิน ปัจจุบันมารดาและเด็กหญิงจัสมินมาอยู่บ้านท่ีปัตตานีเป็นหลักและกลับไปอยู่บ้านบิดาของเด็กหญิงจัสมินในช่วงวันหยุด 
เนื่องจากเด็กหญิงจัสมินต้องเรียนหนังสือ อบต.ดอนรัก อำเภอหนองจิก จ้างมารดาเทำงานเป็นผู้แลเด็กที่ศูนย์พัฒนาเด็ก อบต.ดอนรัก  
ตั้งแต่เดือนพฤษภาคม ๒๕๖๗ จนถึงปัจจุบัน ครอบครัวของเด็กหญิงจัสมินมีรายได้ประมาณเดือนละ ๗,๗๐๐ บาท (เจ็ดพันเจ็ดร้อยบาท
ถ้วน) มีรายละเอียดดังนี ้

ตารางแสดงรายละเอียดรายได้ของครอบครัวเด็กหญิงจัสมนิ 

อาชีพ/รายได้ จำนวนเงิน (บาท/เดือน) 

๑. บิดารับจ้างกรีดยาง/เก็บสะตอ/ตัดไม้ยาง และรับจ้างทั่วไป มีรายได้ประมาณเดือนละ ๔,๐๐๐ บาท ๔,๐๐๐ 

๒. อบต.ดอนรัก อ.หนองจิก จ้างมารดาของ ด.ญ.จัสมิน ทำงานเป็นผู้แลเด็กทีศู่นย์พัฒนาเด็ก อบต.ดอนรัก ๖,๐๐๐ 

๓. บิดาและมารดาได้รับเงินสวัสดิการแห่งรัฐ คนละ ๓๐๐ รวม ๖๐๐ บาทต่อเดือน ๖๐๐ 

๔. อบต.ดอนรัก จัดสรรเบี้ยยังชีพให้ ด.ญ.จัสมิน เป็นรายเดือน ๑,๐๐๐ 

รวม (หนึ่งหมื่นหนึ่งพันห้าร้อยบาทถ้วน) ๑๑,๕๐๐ 

การสนับสนุนอ่ืน ๆ ในปี ๒๕๖๗ มีดังน้ี 

• กองราชเลขานุการในพระองค์สมเด็จพระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปีหลวง สนับสนุนค่ารักษาพยาบาลและค่านมให้  
เดือนละ ๔,๐๐๐ บาท (สี่พันบาทถ้วน) เริ่มเมื่อมีนาคม ๒๕๖๕ ถึงปัจจุบัน 
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• สำนักงาน พมจ.ปัตตานี สนับสนุนงบประมาณในการปรับบ้าน ๒๐,๐๐๐ บาท ในปี ๒๕๖๕ โดยมีหน่วยงานในพื้นที่ช่วยดำเนินการ
ปรับบ้านในการสร้างห้องนอนในบ้านให้แกเ่ด็กหญิงจัสมิน  

แผนการดำเนินงานในการช่วยเหลือเด็กหญิงจัสมิน ปี ๒๕๖๘ 
๑. ประสานงานนำเด็กหญิงจัสมินเข้ารับการตรวจติดตามการรักษาความพิการบนใบหน้าและตรวจสุขภาพด้านอื่น ๆ ณ โรงพยาบาล

จุฬาลงกรณ์ตามแพทย์นัดหมาย และการเข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพร่างกายและติดตามการใช้ขาเทียมและอุปกรณ์เทคโนโลยีสิ่งอำนวย
ความสะดวก ณ สถาบันสิรินธรฯ  

๒. จัดหาอุปกรณเ์ทคโนโลยีสิ่งอำนวยความสะดวกและสื่อส่งเสริมการเรียนรู้ที่เหมาะสมตามพัฒนาการ 
๓. ประสานงานด้านการจัดศึกษาให้กับเด็กหญิงจัสมินกับหน่วยงานในพื้นที่ท่ีเกี่ยวข้อง 
๔. ประสานงานและเดินทางติดตามการให้ความช่วยเหลือร่วมกับหน่วยงานในพื้นที่ อย่างน้อยปีละ ๒ ครั้ง 

๒.๕. เด็กหญิงอารีสา มะลี 
เด็กหญิงอารีสา มะลี มีความพิการแต่กำเนิด แขนสองข้างหายเหนือข้อศอก ขาสองข้างผิดรูปและความยาวไม่เท่ากัน มีภูมิลำเนา

อยู่ตำบลลาโละ อำเภอรือเสาะ จังหวัดนราธิวาส ปัจจุบันอายุ ๑๑ ปี (เกิดวันที่ ๒๒ เมษายน ๒๕๕๖) กำลังศึกษาระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 
๓ ณ โรงเรียนบ้านอีนอ อำเภอรือเสาะ จังหวัดนราธิวาส รับเข้าโครงการฯ เมื่อเดือนมกราคม ๒๕๖๖ สืบเนื่องจากเมื่อวันท่ี ๑๘ กรกฎาคม 
๒๕๖๕ กรรมการและคณะทำงานมูลนิธิฯ โดยนางสาววันทนีย์ พันธชาติ ได้ไปประชุมติดตามการให้ความช่วยเหลือคนพิการกรณศีึกษา
พระราชทานในจังหวัดนราธิวาสร่วมกับผู้ว่าราชการจังหวัดนราธิวาสและหน่วยงานราชการในพื้นที่ ณ ศาลากลางจังหวัดนราธิวาส ซึ่ง
ในวันประชุมดังกล่าวศึกษานิเทศก์ สพป.นราธิวาส เขต ๑ และผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านอีนอ ได้นำเด็กหญิงอารีสา มะลี มาเข้าร่วม
การประชุม เพื่อขอความอนุเคราะห์ทางมูลนิธิเทคโนโลยีสารสนเทศตามพระราชดำริฯ ในเรื่องอุปกรณ์สิ่งอำนวยความสะดวกและสื่อ
การเรียนท่ีเหมาะสม คณะกรรมการมูลนิธฯิ เสนอให้ทางจังหวัดนราธิวาสทำหนังสือขอความอนุเคราะห์เข้ามาที่มูลนิธิฯ ต่อมาในเดือน
มกราคม ๒๕๖๖ ผู้ว่าราชการจังหวัดนราธิวาสได้ทำหนังสือขอความอนุเคราะห์เข้ามาที่มูลนิธิเทคโนโลยีสารสนเทศตามพระราชดำริฯ 
โดยกรรมการและเลขาธิการมูลนิธิฯ ได้ทำหนังสือขอพระราชทานพระราชวินิจฉัยการให้ความช่วยเหลือ เด็กหญิงอารีสา และทรง
พระราชทานให้การช่วยเหลือเด็กหญิงอารีสา  

ในปี ๒๕๖๗ ถึงกุมภาพันธ์ ๒๕๖๘ กรรมการและคณะทำงานมูลนิธิฯ นำโดย นางสาววันทนีย์ พันธชาติ ร่วมกับหน่วยงาน
ราชการในพื้นที่ดำเนินการให้ความช่วยเหลือเด็กหญิงอารีสาในด้านต่าง ๆ อย่างต่อเนื่อง โดยเดินทางไปติดตามการให้ความช่วยเหลือ
เด็กหญิงอารีสา ณ จังหวัดนราธิวาส จำนวน ๓ ครั้ง พร้อมกับการติดตามคนพิการกรณีศึกษาพระราชทานรายอื่น ๆ  ในจังหวัดนราธิวาส 
โดยติดตามการให้ความช่วยเหลือด้านการศึกษา ณ โรงเรียนบ้านอีนอ พร้อมเยี่ยมบ้านในอำเภอรือเสาะ เมื่อวันที่ ๑๓ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๗ 
วันที่ ๓ กรกฎาคม ๒๕๖๗ และวันที่ ๒๕ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๘ มีการประชุมร่วมกับรองผู้ว่าราชการจังหวัดนราธิวาสและหน่วยงาน
ราชการในพื้นที่ที่เกี่ยวข้อง ณ ศาลากลางจังหวัดนราธิวาส เพื่อรายงานผลการให้ความช่วยเหลือและแผนการให้ความช่วยเหลือ
เด็กหญิงอารีสา ผลการดำเนินงานและความก้าวหน้าในการช่วยเหลือเด็กหญิงอารีสา มีดังนี้ 

การศึกษา 
• ปี ๒๕๖๖ เด็กหญิงอารีสาศึกษาระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ ที่โรงเรียนบ้านอีนอ อำเภอรือเสาะ จังหวัดนราธิวาส  โดยการจัดการ

เรียนที่ผ่านมาโรงเรียนทำงานร่วมกับ สพป.นราธิวาส เขต ๑ และศูนย์การศึกษาพิเศษประจำจังหวัดนราธิวาสเพื่อจัดทำแผนการ
จัดการศึกษาเฉพาะบุคคลในการกำหนดเป้าหมายในการเรียน ปรับกิจกรรมการเรียนการสอนและการวัดประเมินผลให้สอดคล้อง
ต่อศักยภาพด้านการเรียนของเด็กหญิงอารีสา รวมทั้ง สพป.นราธิวาส เขต ๑ จัดสรรครูพี่เลี้ยงให้ ๑ คน เพื่อช่วยดูแลเด็กหญิงอารี
สาที่โรงเรียน 

• มีการปรับสภาพแวดล้อมและจัดอุปกรณ์เทคโนโลยีสิ่งอำนวยความสะดวกเพื่อช่วยในการเข้าถึงการทำกิจกรรมต่าง ๆ ที่โรงเรียนให้แก่
เด็กชายอัลฟุรกรณ์ ดังนี้ 
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➢ นายอำเภอรือเสาะจัดสรรงบประมาณของอำเภอปรับปรุงห้องน้ำให้เหมาะสมแก่การใช้งานของเด็กหญิงอารีสา ได้แก่ ติดตั้ง
โถชักโครก สายฉีดชำระและราวจับ เพื่อช่วยให้เด็กหญิงอารีสาใช้ห้องน้ำได้อย่างสะดวกสบาย 

➢ ผู้ใหญ่บ้านของบ้านอีนอ ตำบลลาโละ ประสานงานจัดทำโต๊ะเรียนที่เหมาะสมกับการนั่งเรียนให้แก่เด็กหญิงอารีสา ตามที่
คณะทำงานมูลนิธิเทคโนโลยีสารสนเทศตามพระราชดำริฯ แนะนำ จำนวน ๑ ตัว เพื่อให้เด็กหญิงอารีสานั่งอยู่ในท่าทางที่
เหมาะสม และป้องกันไม่ให้เกิดกระดูกสันหลังคดเพิ่มขึ้น 

• เด็กหญิงอารีสาเข้าเรียนเสริมวิชาการกับคณะครูโรงเรียนศรีสังวาลย์ของมูลนิธิอนุเคราะห์คนพิการฯ ระหว่างวันที่ ๑๘ มีนาคม – 
๑๙ เมษายน ๒๕๖๗ ณ มูลนิธิอนุเคราะห์คนพิการฯ พร้อมกับเด็กพิการกรณีศึกษารายอื่นจากนราธิวาส เพื่อเตรียมความพร้อมใน
การเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๓ โดยเรียนในวิชาภาษาไทย คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีสารสนเทศ ซึ่งเด็กหญิงอารีสาได้ฝึกใช้
เมาส์แบบ Trackball ร่วมกับโปรแกรมสื่อเสริมการเรียนรู้ต่าง ๆ โปรแกรม Paint ในการวาดรูป การฝึกพิมพ์ตัวอักษร และการใช้
อินเทอร์เน็ตสืบค้นข้อมูล 

ผลการเรียน ครูประจำชั้นและครูพี่เลี้ยงรายงานว่าเด็กหญิงอารีสา มีสติปํญญาดี สามารถเรียนได้ตามระดับชั้น ตั้งใจเรียน มีปฏิสัมพันธ์
กับครูและเพื่อน ๆ ดี ผลการเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๓ ภาคเรียนท่ี ๑ อยู่ในเกณฑ์ดีเยี่ยม ได้คะแนนสะสมเป็นท่ี ๑ ของห้อง โดยเป็น
การเก็บคะแนนสะสม ยังไม่ออกเกรด จะออกเกรดในภาคเรียนท่ี ๒ 

สุชภาพทั่วไป การฟ้ืนฟูสมรรถภาพร่างกายและการจัดหาอุปกรณ์เทคโนโลยีสิ่งอำนวยความสะดวก 
• เด็กหญิงอารีสามีสุขภาพทั่วไปแข็งแรงดี ภาวะโภชนาการอยู่เกณฑ์ปกติ  
• เข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพร่างกาย ณ มูลนิธิอนุเคราะห์คนพิการฯ ระหว่างวันที่ ๑๘ มีนาคม - ๑๙ เมษายน ๒๕๖๗ โดยได้รับ

การฝึกกายภาพบำบัดในการเพิ่มความมั่นคงและความแข็งแรงของกล้ามเนื้อลำตัว การยืนทรงตัวและการเดินให้มั่นคง และฝึก
กิจกรรมบำบัดในการใช้ตอแขนหยิบจับสิ่งของขนาดเล็ก การรับประทานอาหาร การเขียนหนังสือและการทำกิจวัตรประจำวัน  

• มูลนิธิอนุเคราะห์คนพิการฯ มอบรถเข็นแบบธรรมดาให้เด็กหญิงอารีสา จำนวน ๑ คัน เพื่อช่วยในการเดินทางระยะไกล เนื่องจาก
เด็กหญิงอารีสาจะมีอาการเมื่อยล้าขาทั้ง ๒ ข้าง มาก เวลาต้องเดินระยะไกล ๆ 

• สถาบันสิรินธรฯ จัดทำกายอุปกรณ์เสริมเพื่อช่วยพยุงระดับสะโพกในการยืนและเดินคู่ใหม่ให้แกเ่ด็กหญิงอารีสา จำนวน ๑ คู่ เนื่องจาก
เด็กหญิงอารีสามีขาสั้นยาวไม่เท่ากัน เพื่อช่วยให้เด็กหญิงอารีสายืนและเดินได้มั่นคงขึ้นและร่างกายอยู่ในแนวที่สมดุลขึ้น โดยพาไป
จัดทำช่วงเวลาที่มาเข้ารับการฟื้นฟูท่ีมูลนิธิอนุเคราะห์คนพิการฯ  

• คณะทำงานมูลนิธิเทคโนโลยีสารสนเทศตามพระราชดำริฯ พาเด็กหญิงอารีสา ไปตรวจกับ นพ.วีระศักดิ์ ที่สถาบันสุขภาพเด็ก
แห่งชาติมหาราชินี เรื่องมีกระดูกงอกยาวแหลมเพิ่มออกมาจากตอแขนข้างขวาและมีอาการปวด นพ.วีระศักดิ์ เห็นควรต้องผ่าตัดออก
และนัดให้มาผ่าตัดในวันที่ ๑๙ มีนาคม ๒๕๖๘ 

• เด็กหญิงอารีสาไปฝึกกายภาพบำบัดและกิจกรรมบำบัดที่โรงพยาบาลนราธิวาสราชนครินทร์ เดือนละ ๑ ครั้ง โดยฝึกเดินร่วมกับ
กายอุปกรณ์เสริมที่ช่วยพยุงข้อสะโพกที่สถาบันสิรินธรฯ จัดทำให้ ฝึกความแข็งแรงของกล้ามเนื้อลำตัว กล้านเนื้อรอบ ๆ สะโพก
และกล้ามเนื้อขา รวมทั้งฝึกการใช้กล้ามเนื้อมัดเล็กในการทำกิจกรรมต่าง ๆ ทั้งนี้ อบต.ลาโละ อ.รือเสาะ จัดรถรับส่งเด็กหญิงอารี
สา เพื่อไปเข้ารับการฟื้นฟูท่ีโรงพยาบาลนราธิวาสราชนครินทร์ 

ผลการฟื้นฟูสมรรถภาพ 
• เด็กหญิงอารีสาสามารถเดินตัวเปล่าได้เอง แต่เดินระยะไกลจะเหนื่อย ต้องพักเป็นระยะ และใช้รถเข็นช่วยในการเดินทางเวลาไป

ทัศนศึกษาหรือเดินทางไกล 
• สามารถใช้ตอแขนหยิบจับสิ่งของขนาดต่าง ๆ ได้ ใช้ช้อนที่ติดกับสายคาดต่อแขนตักอาหารทานได้เอง การอาบน้ำแต่งตัวและเข้า

ห้องน้ำต้องได้รับการช่วยเหลือร่วมด้วย 
• สามารถเดินร่วมกับกายอุปกรณ์เสริมเพื่อช่วยพยุงระดับสะโพกได้ดีและมั่นคงขึ้น 



การประชุมคณะกรรมการมูลนธิิเทคโนโลยีสารสนเทศตามพระราชดำริ                                                                                                       
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี คร้ังที่ ๒/๒๕๖๘ 

เศรษฐกิจครอบครัว 
บิดารับจ้างแกะสลักงานไม้ส่งที่ศูนย์ศิลปาชีพพิเศษทักษิณราชนิเวศน์ ส่วนมารดาเป็นแม่บ้านไม่ได้ทำงาน ทางครอบครัวปลูกแตงโม 

ผักสวนครัวและทุเรียนเป็นอาชีพเสริม รายได้ไม่แน่นอน บิดารับจ้างทำนาบนที่นา ๑๐ ไร่ ไม่ได้รับค่าจ้างเป็นเงิน แต่แบ่งผลผลิตข้าวที่ปลูกได้
กับเจ้าของที่นาคนละครึ่ง โดยปลูกข้าวได้ประมาณปีละ ๓๐๐ กิโลกรัม (ผลผลิตขึ้นอยู่กับฤดูกาล)  โดยนำมาข้าวมาเก็บไว้รับประทานใน
ครอบครัว 

สนง.พมจ.นราธิวาส และอำเภอรือเสาะ พร้อมหน่วยราชการในพื้นที่ เข้ามาช่วยดูแลความเป็นอยู่ของเด็กหญิงอารีสาและครอบครัวใน
พื้นที่อำเภอรือเสาะอย่างต่อเนื่อง รวมทั้งมีจัดสรรงบประมาณในการปรับปรุงบ้านและห้องน้ำให้เหมาะสมกับการใช้งานของเด็กหญิงอารีสา 
ครอบครัวมีรายได้ที่แน่นอนเดือนละ ๓,๙๓๐ บาท (สามพันเก้าร้อยสามสิบบาทถ้วน) รายละเอียดมีดังนี ้

ตารางแสดงรายละเอียดรายได้ของครอบครัวเด็กหญิงอารีสา 

อาชีพ/รายได้ จำนวนเงิน (บาท/เดือน) 

๑. บิดารับจ้างแกะสลักงานไม้ส่งที่ศูนย์ศิลปาชีพพิเศษทักษิณราชนิเวศน์ งานแกะสลักไม้จะส่งที่ศูนย์
ศิลปาชีพฯ ปีละ ๒ ครั้ง ครั้งละประมาณ ๘ ช้ิน ราคาเฉลี่ยช้ินละ ๗๐๐ บาท รวมรายได้ต่อปี
ประมาณ ๑๑,๑๖๐ บาท คิดเป็น ๙๓๐ บาท/เดือน 

๙๓๐ 

๒. พี่สาวของ ด.ญ.อารสีา ทำงานในรา้นอาหารที่ประเทศมาเลเซีย ส่งเงนิมาให้ครอบครัวเดือนละ 
๒,๐๐๐ บาท 

๒,๐๐๐ 

๓. อบต.ลาโละ อ.รือเสาะ จัดสรรเบี้ยยังชีพคนพิการให้แก่ ด.ญ.อารีสา เป็นรายเดือน ๑,๐๐๐ 

รวม (สามพันเก้าร้อยสามสิบบาทถ้วน) ๓,๙๓๐ 

การสนับสนุนอ่ืนๆ 
• มูลนิธิคุณพุ่มมอบทุนการศึกษาให้แก่ ด.ญ.อารีสา ๕,๐๐๐ บาท/ปี (ด.ญ.อารีสา เพิ่งได้รับในปีการศึกษา ๒๕๖๖ เป็นปีแรก) 
• สำนักงาน พมจ.นราธิวาส สนับสนุนงบประมาณ จำนวน ๒๐,๐๐๐ บาท เพื่อจัดซื้อวัสดุในการสร้างห้องน้ำในบริเวณบ้านพักที่สะดวกต่อ

การใช้งานของ ด.ญ.อารีสา โดยมี อบต.ลาโละ หน่วยงานในพื้นที่ และบิดาของ ด.ญ.อารีสา ช่วยดำเนินการก่อสร้าง ขณะนี้สร้างเสร็จ
เรียบร้อยแล้ว 

• สำนักงานประมงอำเภอรือเสาะจัดทำบ่อเลี้ยงปลาดุกและมอบพันธุ์ปลาดุกพร้อมอาหารให้เลี้ยง และสำนักงานเกษตรอำเภอรือ
เสาะ ทำแปลงผักและสนับสนุนเมล็ดพันธุ์ผัก เพื่อลดค่าใช้จ่ายเป็นอาหารในครอบครัว 

แผนการดำเนินงานในการช่วยเหลือเด็กหญิงอารีสา ปี ๒๕๖๘ 
• จัดหาอุปกรณ์เทคโนโลยีสิ่งอำนวยความสะดวกและสื่อส่งเสริมการเรยีนรู้ที่เหมาะสมตามพัฒนาการ 
• ประสานงานนำเด็กหญิงอารีสาเข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพร่างกายและเสริมการเรียนรู้ด้านวิชาการในช่วงปิดภาคเรียน ณ มูลนิธิ

อนุเคราะห์คนพิการฯ และการตรวจสภาพร่างกายและติดตามการใช้อุปกรณ์สิ่งอำนวยความสะดวก ณ สถาบันสิรินธรฯ  
• ประสานงานและเดินทางไปติดตามการให้ความช่วยเหลือตามแผนที่วางไว้ร่วมกับหน่วยงานในพื้นท่ีอย่างต่อเนื่อง ในด้านเศรษฐกิจ

ครอบครัว ด้านการฟื้นฟูสมรรถภาพร่างกายและด้านการศึกษา พร้อมท้ังเดินทางไปติดตามในพื้นที่อย่างน้อย ปีละ ๒ ครั้ง 
 

๓. สรุปงบประมาณปี ๒๕๖๗ และแผนงบประมาณ ปี ๒๕๖๘ 
สรุปค่าใช้จ่ายในปี ๒๕๖๗ ของโครงการรายกรณีศึกษา โดยใช้งบประมาณจากมูลนิธิฯ เป็นเงิน ๓๔๑,๑๑๐ บาท (สามแสนสี่

หมื่นหนึ่งพันหนึ่งร้อยสิบบาทถ้วน) คิดเป็น ๖๓.๑๙ % ของงบประมาณที่ตั้งไว้ (ตั้งงบไว้ ๕๓๙,๘๔๐ บาท) 


